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◂Биология чувств, 
или Новое вдохновение▸

Мир, который нас окружает, — это не 
только то, что мы видим и ощуща-
ем, можем потрогать и почувствовать. 

Это еще мир, полный созданий, которых мы аб-
солютно не знаем, не можем увидеть и даже не 
представляем. Это бесконечно маленькие, про-
зрачные и поистине инопланетной внешности 
создания — вирусы, грибки, паразиты и бакте-
рии. Их огромное количество, делятся они на 
сотни царств и королевств, видов и подвидов. 
Несмотря на свой микроскопический размер, 
они сеют болезни и страдания: это абсолютно 
чуждые нам формы жизни, и их сила порой на-
столько велика, что остановить их практически 
невозможно. Как все мы знаем, эта тема стала 
одной и самой обсуждаемых за последние годы 
благодаря вирусу COVID-19 и его мутациям. Он 

принес с собой сотни тысяч жертв и тотальный 
карантин (надеюсь, к моменту издания оракула 
все это будет в прошлом). Возможно, этот ора-
кул, а точнее трактат, написанный о нем, рас-
кроет и эту загадку.

Если вас спросят, видели ли вы вирус грип-
па или герпеса, вы, конечно же, скажете нет, но 
наверняка видели их телесные проявления — 
а точнее то, как тело борется с ними. Это своего 
рода война, исход которой ясен далеко не всег-
да, а последствия могут преследовать до конца 
жизни.

Конечно, не все болезни связаны с вируса-
ми и бактериями: многие из них вызваны нару-
шением работы внутренних органов, нехваткой 
нужных микроэлементов и витаминов, генети-
ческим сбоем и просто роковой случайностью.

Но наш оракул раскрывает совершенно 
иную тему! Если читатель знаком с моими пре-
дыдущими произведениями, он заметил, что я 
стараюсь брать сразу две-три темы и связывать 
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их воедино: например, мне удалось соединить 
спиритизм и мир лесных животных, тему кар-
мы и реинкарнации с мифическими создания-
ми. На этот раз все еще сложнее: мы будем со-
единять эмоции и чувства с бактериями и виру-
сами! А началось все еще со школьных времен 
и моего пристрастия к биологии. Однажды 
мама купила мне микроскоп. Я увлеченно изу-
чал строение листьев и клеток луковой ше-
лухи, устройство крыльев комнатной мухи, а 
иногда мне везло, и я находил мертвых жуков и 
мог изучать даже их! Потом я наткнулся на фан-
тастические труды разных авторов, где упоми-
налось о возможном соединении людей и рас-
тений, животных разных видов и мутациях, да-
рующих сверхспособности. Эта тема меня очень 
вдохновляла, как и многих подростков. Оконча-
тельно создать такой оракул я решил после про-
чтения книги Джеффа Вандермеера «Аннигиля-
ция»: это первая книга из трилогии под назва-
нием «Зона Икс», которая рассказывает именно 

о необычных биологических мутациях и симби-
озах, изменяющих поведение и внешность но-
сителей. Идеи кружились в голове, но я не мог 
найти концепцию, которая связывала бы воеди-
но биологию и гадание. Спустя какое-то время 
я наткнулся на волшебный труд Бенжамена Ла-
комба «Гербарий фей». В нем автор представля-
ет фей как неких созданий, которые паразити-
руют на растениях, придавая им особый аромат 
или защищая от вредителей. В целом все как в 
природе, но вместо насекомых и грибов в сим-
биозе с деревьями здесь феи. И тогда я понял, 
чего мне не хватало, и что из себя будут пред-
ставлять эти карты.

Это оракул о биологии чувств! Уникаль-
ность колоды в том, что здесь представлен 
мир, где чувства и эмоции проявляются физи-
чески: в виде аномалий, неких недугов или бо-
лезней. Здесь можно заразиться печалью, кото-
рая в виде шипов покроет все тело, или подце-
пить вирус счастья, который вызывает эффект 
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левитации, заболеть обидой, которая живет в 
ушах и питается звуками, и т. д. И все это — не-
кий микромир вирусов, грибов или бактерий, 
которые якобы живут среди нас. Образы и их 
истории крайне затейливые и творческие, они 
вдохновляют на размышления и дают свежий 
взгляд на знакомые нам эмоциональные состо-
яния. Мы будем изучать, как эти вирусы-эмо-
ции проявляются на теле, какие клинические 
симптомы и последствия они вызывают. Ко-
нечно, как говорилось выше, все упомянутое 
здесь фантастическое имеет свои прототипы 
в природе: например, гриб кордицепс однобо-
кий (Ophiocordyceps unilateralis) делает из мура-
вьев зомби-самоубийц, а одноклеточный параз-
ит токсоплазма гонди заражает крыс и лишает 
их страха перед кошками. Но это еще не все: па-
разит Ribeiroia буквально выращивает у хозяи-
на (лягушки, тритона) лишние лапы, делая его 
более уязвимым перед птицами. Природа поис-
тине фантастична! В этой колоде мы постараем-

ся показать микроорганизмы как можно есте-
ственнее и ближе к реальности, несмотря на 
всю их причудливость.

Итак, сначала я вдохновился идеей показать, 
что чувства тоже имеют свою биологию, и объ-
яснить, откуда взялись все эти поговорки — на-
пример, «слепая любовь», «полыхать от гнева», 
«розовые очки счастья», «хмурый, как грозо-
вые тучи», «каменное сердце», «зеленый от за-
висти» и т. д. Но подробно об этом мы погово-
рим в главе «Метафоры как способ понимания 
карт». Сейчас я хотел бы привлечь ваше внима-
ние к тому, что из вышесказанного следует вы-
вод: эмоции и чувства — живые! Точнее, они как 
некие паразиты, вирусы, грибки живут внутри 
нас, и из-за этого меняемся мы и наше тело, а 
затем ищем лекарство и лечимся, как в случае с 
любым другим недугом — ведь это все тоже не 
что иное, как болезнь! Поэтому давайте назовем 
чувства болезнями сада Гекаты. Почему именно 
так, я скоро подробно объясню.
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В ряде случаев болезни сада Гекаты, описан-
ные здесь, входят в некий симбиоз с душой че-
ловека, и такие соединения делают нас счастли-
выми, воодушевленными, добрыми и сострада-
тельными.

◂Сад Гекаты▸

Áогиня Геката в древнегреческой мифо-
логии — это богиня магии, колдовства, 
нижнего мира, лунного света, перекрест-

ков и всего таинственного. Ее всегда окружают 
черные собаки, змеи и совы. Это богиня ядов, 
колдовских трав и всевозможных трансформа-
ций. У богини в руках два факела, которыми она 
проливает свет на истину. Часто ее изображают 
трехликой. Современные ведьмы религии викка 
тоже обращаются к ней за помощью.

Некоторые рас-
сказывают, что в 
дивном саду Гека-
ты растут и обитают 
самые странные и 
опасные растения, 
травы, всевозмож-
ные вирусы и гриб-
ки. Они дарят ис-
целение, молодость и счастье, но готовы и от-
равить, заразить болезнями или свести с ума. 
Богиня знает, как сварить зелье молодости, 
эликсир молчания, мазь для левитации, как об-
мануть страх и связать смерть невидимыми ни-
тями.

Но самое интересное не в растениях и тра-
вах, а в другом! Там, в ее саду, обитают особые 
создания, которые живут в нас с самого рожде-
ния до смерти, они нам знакомы и в то же вре-
мя неизвестны — это микроорганизмы чувств 
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и эмоций! Это споры гнева, уныния и веселья, 
вирусы меланхолии, восторга и возбуждения. 
Здесь можно заболеть одиночеством, подцепить 
страсть, или, в конце концов, заразиться зави-
стью и страхом. Но, как и в любом колдовском 
саду, от всех ядов есть противоядия, от всех бо-
лезней — свое лечение.

И все это — некий микромир вирусов, спо-
ров грибов или бактерий, которые живут среди 
и внутри нас. Как я уже говорил выше, эти ор-
ганизмы обозначаются одним общим термином 
из-за их нестандартного характера и связи с ми-
стикой. Это и есть сад Гекаты — царство микро-
бов-чувств, класс вирусов/грибов эмоций.

Все они так или иначе вызывают недуги, 
и поэтому нуждаются в лечении.

Как вы уже догадались, название оракула по-
казывает, с чем мы имеем дело. Изучив карты, 
вы поймете, как именно эти организмы воздей-
ствуют на своего носителя. Можно сказать, что 
это некий прототип учебника для магов-вра-

чей или дневник алхимика-натуралиста, кото-
рый врачует болезни души, своего рода «Ма-
нускрипт Войнича» (таинственная книга на не-
известном языке). Собирая образцы из сада 
Гекаты, он изучал их под микроскопом, хранил 
в маленьких колбочках со странными названи-
ями. Смешивая их, он видел, как они меняются: 
как любовь превращается в счастье, а обида му-
тирует в ненависть! Он испытывал вирус-терпе-
ние на прочность и изучал влияние солнечного 
света на грибки страха. Исследовал цикл жизни 
личинок ревности и миграцию паразитов не-
доверия. Вот так и собирались эти знания — 
теперь же они передаются и вам! Вас ждет не-
обычное исследование и множество открытий в 
сфере оккультной медицины. И несмотря на то 
что наш труд кажется сказочным и метафориче-
ским, а создания нашего сада Гекаты полностью 
выдуманы, у них все же есть реальные прототи-
пы. Давайте же посмотрим на наш сад с точки 
зрения духовного мира.
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◂Где живут эти существа — 
астральные болезни 

и паразиты▸

Îтойдем от нашей беседы в смежную 
тему, но уже более эзотерического ха-
рактера. На тонком плане, в астральной 

проекции1  в огромном количестве обитают все-
возможные создания, в том числе мифические 
существа, вымершие животные и, конечно же, 
паразиты, демоны, бесы, духи и лярвы. Именно 
на них мы и остановимся подробнее. Поскольку 
астральный план, как и физический мир, очень 
сложно устроен, и взаимодействие человека и 
тонкого плана происходит через астральное 
тело (которое соединяется с физическим телом 
при помощи энергетических центров-чакр), 

1 О том, что такое астрал, можно подробно узнать из книг Мак-Кой Эдайн, Ричарда Вебстера и других 
авторов. — Примеч. автора.

собственно паразиты 
воздействуют имен-
но на них. Основных 
чакр семь: Мулад-
хара, Свадхистана, 
Манипура, Анахата, 
Вишудха, Аджна и 
Сахасрара; располо-
жены они вдоль по-
звоночника в соот-
ветствии с одной из 
эндокринных желез 
тела (см. рис. 1) и от-
вечают как за физи-
ческое, так и за мен-
тальное и эмоцио-
нальное здоровье. 
Чакры все время на-
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ходятся в движении и принимают жизненную 
энергию извне.

Когда они работают неисправно в связи с 
образом жизни человека (алкоголь, наркоти-
ки, негативное мышление, депрессия) или ма-
гического воздействия (колдовство, проклятие, 
порча, сглаз, приворот и т. д.), человек начинает 
жить неполноценно и болеет. Так, практиче-
ски все болезни сначала поражают ауру че-
ловека (аурой называют невидимую оболочку, 
которая окружает тело), они ее буквально раз-
рывают и начинают разрастаться как опухоль: 
вскоре это воздействие проявляется и на физи-
ческом теле. Это поистине фантастическая тема, 
и о ней можно говорить очень долго, но мы бу-
дем максимально лаконичны.

Когда аура нездорова, имеет дыры и функ-
ционирует неполноценно, в нее очень часто 
попадают астральные паразиты. Эти создания 
питаются уже не материальной, а психической 
пищей. Так, некоторые обожают страх, другие 

едят ненависть и гнев, некоторые получают силу 
от отчаяния и депрессии, а уж совсем безжа-
лостные паразиты могут довести до безумия и 
смерти. Существует даже определенная их клас-
сификация. Так, выделяются следующие типы 
астральных паразитов: лярвы, монстры (мифо-
логические существа и вымершие создания), де-
моны, бесы, ментальные паразиты и эгрегоры.

Каждый из них воздействует по-своему, но в 
итоге цель одна и та же: питаться чужой энерги-
ей, пока больной полностью не истощится.

Вот краткое описание того, почему у нас 
много зависимостей, страхов, зависти, плохого 
настроения, депрессии, болезней и т. д. В этом 
оракуле мы по-своему коснемся этой темы, все 
эмоции и чувства здесь раскроются именно с та-
кой точки зрения.

Нужно отметить, что в астральной проек-
ции есть и светлые создания — например, ан-
гелы и предки, вознесенные мастера и боже-
ства. Они, конечно, готовы помогать людям. 
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Такое сотрудничество дарит человеку уже не 
негативный опыт, а положительный и полный 
гармонии.

◂Врачи души▸

Êонечно, от астральных паразитов можно 
избавиться и излечиться. Маги и ведь-
мы всех времен делали очищения и ста-

вили защиту на человеке именно с этой целью. 
Сейчас же эта тема воспринимается не настоль-
ко серьезно, и поэтому многие так и не понима-
ют, в чем проблема, почему лечение не помога-
ет и т. д. Но ставить защиту и делать очищения, 
работать с чакрами и приводить ауру в здоро-
вое состояние очень важно для нормальной и 
счастливой жизни. Для этого существует огром-
ное количество техник: некоторые из них очень 
просты, а другие включают замысловатые риту-

алы длительностью до сорока дней и даже боль-
ше. Помимо основной работой с оракулом мы 
также будем изучать различные техники очи-
щения и зашиты. Это еще одна возможность 
работы с картами, но об этом более подроб-
но рассказывается в главе «Толкование карт». 
Здесь же я приведу лишь одну базовую технику 
очищения.

–––– Ритуал очищения ––––

Äля этого ритуала вам понадобятся кварц 
(горный хрусталь), вода и соль. Наша 
цель — очищение ауры от вредителей 

и балансировка чакр. Когда мы исцеляем свою 
ауру, чакры не блокируются, энергия не застаи-
вается, свободно и плавно течет по всему телу, и 
тогда человек всем доволен, счастлив и здоров. 
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Конечно, в нашем ритме жизни следить за этим 
очень сложно, но даже такой маленький ритуал, 
если проводить его раз в неделю, вполне может 
защищать ауру и сбалансировать работу чакр.

Возьмите обычный стакан воды (желатель-
но не из-под крана) и насыпьте туда немножко 
соли. Держите его, и мысленно представьте, как 
чистый белый свет выходит в него из вашей пра-
вой ладони и входит в левую, а стакан посереди-
не просто впитывает ее и тоже сияет. Мысленно 
посылайте в стакан такие слова, как «счастье», 
«любовь», «гармония», «мир», «доброта» и т. д. 
Так вы заряжаете воду своей энергией! Затем по-
ложите в стакан кусочек кварца, предварительно 
очищенный тем же самым способом. Затем по-
ложите стакан с кварцем на свое фото в полный 
рост. Оставьте на сутки в тихом месте, где ни-
кто не тронет эту воду. Таким образом кварц бу-
дет вбирать в себя все негативное. Затем нужно 
вылить воду и хорошенько промыть камень под 
струей холодной воды.

Когда все будет сделано, мысленно заверши-
те ритуал такими словами:

Мой ангел-хранитель и великий архан-
гел Михаил, прошу вас, защитите меня 
и исцелите от всех недугов!

Ангелы — самые чистые создания, но они 
готовы нам помочь, только когда мы сами об 
этом их попросим. Если вы не работали с анге-
лами, это отличный шанс начать. В случае если у 
вас уже есть свои духовные помощники, конеч-
но же, обращайтесь к ним.

◂Эмоции и чувства▸

Êазалось бы, эмоции и чувства — это сло-
ва, которые знакомы нам буквально с 
самого рождения, и мы точно знаем, что 

они означают и выражают. Однако на самом 
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деле психологи, психиатры и другие специали-
сты в этой области не могут точно ответить на 
этот вопрос. А в полной мере раскрыть эту тему 
мы никак не можем в этой маленькой книжке. 
Поэтому давайте поговорим о самом актуаль-
ном: что такое эмоции и чувства, чем они отли-
чаются между собой?

Что же такое эмоция? На сегодняшний день 
разные специалисты предлагают сразу несколь-
ко мнений на этот счет. Но я привожу здесь 
только одно из определений, которое в целом 
дает представление о вопросе.

Эмоции (от лат. emovere — возбуждать, 
волновать) — особый класс психических 
явлений, проявляющийся в форме непо-
средственного, пристрастного пережива-
ния субъектом жизненного смысла этих 
явлений, предметов и ситуаций для удов-
летворения своих потребностей. (Боль-
шая психологическая энциклопедия.)

В качестве потребностей могут выступать 
как телесные нужды, так и просто жела-
ния и планы, мечты и фантазии. Эмоции 
очень неустойчивы и могут быстро сме-
нять друг друга. Слыша что-то смешное, 
мы можем обрадоваться и через несколь-
ко секунд забыть об этом. Эмоции разде-
ляются на множество видов и групп: мы 
будем рассматривать здесь классическую 
схему этого деления.

1. Положительные и отрицательные эмоции
Это самое простое разделение эмоций; в эту 

группу входят все позитивные эмоции (счастье, 
радость, гармония, восторг) и негативные (гнев, 
уныние, ненависть, обида). Но важно отметить, 
что эмоции бывают и нейтральными.

2. Простые и сложные эмоции
В эту группу входят сложные эмоции, кото-

рые состоят из других эмоций, и простые, кото-
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рые нельзя разделить на более мелкие. Так, ра-
дость — простая эмоция, а счастье — уже слож-
ная, грусть — простая, но обида — сложная и т. д. 
Рене Декарт выделял шесть простых эмоций, 
из которых составляются все остальные, — это 
желание, любовь, ненависть, радость, печаль и 
удивление. Иногда выделяют другие базовые 
эмоции — отвращение, печаль, радость, страх, 
удовольствие.

3. Высшие и низшие эмоции
Здесь акцент ставится на то, что вызывает ту 

или иную эмоцию: например, если это радость 
от еды и удовлетворения телесных нужд, это 
низшие эмоции, а вот восторг от прослушива-
ния классической музыки или чтения романа — 
высшие.

4. Сильные и слабые эмоции
По интенсивности воздействия эмоции бы-

вают сильными и слабыми. Чем сильнее эмо-

ции, тем дольше их продолжительность, а нега-
тивные сильные эмоции могут перейти в стресс 
и депрессию.

5. Стенические и астенические эмоции
И последний пункт, где эмоции подразделя-

ются на стенические и астенические. Стениче-
ские эмоции активизируют человека, астениче-
ские же расслабляют или ослабляют. 

Как видим, все кажется очень простым, но 
в то же время окончательно неясно, что же та-
кое эмоции. Конечно, эмоции связаны с мими-
кой и физиологией тела. Это сложные процес-
сы, которые происходят в мозге и мгновенно от-
ражаются вовне. На духовном же уровне можно 
сказать, что эмоции — это способ воздействия 
души на тело! Если ей что-то нужно, она прояв-
ляет это в виде эмоции и таким образом подчи-
няет себе физическое тело.
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А что же такое чувства? Это тоже загад-
ка! Многие специалисты рассматривают чув-
ства как высшие эмоции, другие же — как от-
дельный психический процесс. Точно известно 
одно: чувства более долговечны, они не меня-
ются так быстро, как эмоции. Поэтому любовь 
или ненависть могут жить годами и не ослабе-
вать по интенсивности. В нашем оракуле мы 
будем изучать практически все эмоции: здесь 
к каждой карте даны и отдельные толкования 
тех эмоций и чувств, которые она выражает.

Спектр чувств и эмоций поистине очень 
широк. В нашем оракуле мы охватили сто из 
них — можно сказать, рекордное количество. 
Каждая карта имеет по два значения. Конечно, 
чем больше спектр, тем легче понять, что имен-
но происходит с человеком. Многие психологи 
уже начали работать с мантическими система-
ми (Таро, Ленорман) и с их помощью толковать 
и раскрывать психологические проблемы лич-
ности. В нашем случае все намного проще. Весь 

список эмоций и чувств, которые вошли в наш 
оракул, можно посмотреть на с. 23.

Как видите, наверху полужирным отмече-
ны пять эмоций/чувств, которые в нашем ора-
куле являются базовыми. Из них по мере ослаб- 
ления происходят все остальные. Например, 
первый пункт первой группы, гнев, — самая 
сильная форма этого спектра, а последний, 
возмущение, — самая слабая. Кроме того, сле-
ва направо низшие чувства и эмоции сменяют-
ся высшими. И опять же, гнев — самая низкая 
форма эмоции, а любовь — самая высокая. При 
помощи раскладов, приведенных ниже, мы 
очень просто можем вычислить эмоциональ-
но-чувствительный фон психики, но пока я со-
ветую отметить здесь, какие эмоции вы чаще 
всего ощущаете в повседневной жизни. Чем 
больше положительных пунктов, тем здоровее 
ваша аура и чакры, и наоборот. И здесь мы сно-
ва возвращаемся к практикам исцеления, очи-
щения и защиты.
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Многие люди даже не задумываются, что могут испытать столько разных 
состояний, а некоторые и не видят или не понимают различия между той или 
иной эмоцией. Это даже стало нормальным — не уметь выражать и распоз-
навать свои чувства. Еще одна цель оракула — помочь вам в этом деле. По-
просту перепишите всю таблицу в дневник и попробуйте своими словами 
объяснить, что вы понимаете под тем или иным чувством или эмоцией. За-
тем сравните свой ответ с изложенным в толковании и постарайтесь вспом-
нить, переживали ли вы такое или нет.

Чем больше мы можем чувствовать, тем разнообразнее наша жизнь, 
и тем больше у нас энергии. Очень сложно жить, не выражая своих 
чувств, — это приводит ко многим расстройствам, депрессиям и даже фи-
зическим недугам.

Ниже я предлагаю маленькую магическую практику, которая поможет 
вам быть в хорошем настроении.


