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Ч
то такое дом? Это особое пространство, огороженное от 
остального мира и обладающее определенной историей 
и энергетикой. Не просто четыре стены «коробки» мно-

гоквартирного дома и не избушка на отшибе или в центре 
деревни, не просто материальный объект — это выделенный, 
обособленный объект со своей внутренней магией. Дом стро-
ится тогда, когда создается новая семья, рождаются дети или 
происходит увеличение числа членов семьи; люди переезжа-
ют, когда дом обветшал и назрели перемены, когда приходит-
ся проводить старшего члена семьи в последний путь и нужно 
решать, как поделить дом и т. д.

Покупка или продажа дома — это всегда значительное 
событие, и не только по финансовым причинам. Решению 
приобрести дом или сменить обстановку — город или даже 
страну — всегда предшествуют серьезные личные измене-
ния. Важно понимать, что такую энергетику человек впускает 
в свой дом. Если люди разводятся и мужчина покидает дом, 
а женщина остается в нем, то такой дом непременно надо чи-
стить, чтобы избавиться от энергии ссор и разлада, которая 
ВСЕГДА остается в доме. Она копится постепенно, и неудиви-
тельно, что даже после того, как муж наконец-то ушел, радости 

Глава 7

Магия дома
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в доме нет. Приходя в такой дом, женщина может испытывать 
усталость, и здесь дело не только в предметах, которые напо-
минают о браке и тоже содержат определенную энергию, но 
и в самой атмосфере, в том воздухе, в невидимом потоке, при-
сутствующем в любой квартире. В таких случаях у женщины 
(если она осталась хозяйкой) есть неясное желание вычистить 
все, выбросить мебель, сменить обои, занавески. Обновить дом 
и обновить жизнь. Если у вас развито восприятие, наверняка 
вы замечали — приходишь в дом к друзьям, и чувствуется ка-
кое-то напряжение, которое невозможно объяснить. Это мо-
жет быть тяжесть, это могут быть невысказанные слова. Так 
или иначе, эту энергию нужно убирать.

      СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ  

Однажды меня попросили посмотреть, почему кварти-
ра не продается, несмотря на хорошую цену. Духи ска-
зали, что надо проделать небольшой ритуал с ключами. 
В каждом отдельном случае Духи советуют свой риту-
ал. После проделанного ритуала через неделю хозяева 
вышли на сделку.

Говоря об отделенном пространстве, я имею в виду еще 
и то, что в доме должно быть место для каждого члена се-
мьи. Кстати, такое положение актуально и для рабочего про-
странства. Если у человека нет своей комнаты или своего угла 
(а на работе — постоянного рабочего места), то он ощуща-
ет себя неприкаянным, не привязанным ни к чему, оторван-
ным от мира и даже ненужным в глобальном смысле. Такие 
вещи могут чувствоваться как на бессознательном уровне, так 
и вполне реально. Все происходит потому, что человеку нет 
места в пространстве, и он сам это хорошо считывает. Кстати 
говоря, и на уважение от других людей в этом случае особо 
рассчитывать не приходится, вас просто не видят. Поэтому 
очень важно, чтобы у вас было свое место — во всех смыс-
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лах. Может быть, вы замечали, что люди, у которых есть власть 
и лидерские качества, всегда стараются «застолбить» лучшее 
место — и не меняют его впоследствии. Потому что человек 
наполняет своей энергией это место, он пускает там корни, 
и потом место начинает работать на него. Опять же, вспомни-
те офисные легенды о том, как на определенном месте сидят 
девушки, а потом уходят в декрет, и каждая новоприбывшая 
опять уходит в декрет. Это происходит потому, что энергетика 
первой забеременевшей девушки была настолько сильна, что 
оказала воздействие на судьбу других девушек. Это работает 
в случае совпадения энергий всех этих девушек. Если на такое 
место сядет карьерист, то он или не выдержит конкуренции 
с такой энергетикой, или напрочь ее перекроет собственной 
внутренней силой. По этой же причине, если в офисе вы за-
нимаете место человека, который ушел с работы со сканда-
лами, имейте в виду, что без магической чистки и перекры-
тия собственной энергией вы можете не задержаться в таком 
офисе и вообще на своей должности. Под магической чист-
кой я имею в виду вовсе не окуривание помещения можже-
вельником — это может быть и рунескрипт, и визуализация, 
и просто выброс ненужных предметов, хранящих энергию 
вашего предшественника.

Запомните, нет абсолютно плохого или абсолютно хорошего 
места с точки зрения энергетики. Как нет и хороших и пло-
хих людей. Все зависит от СОВПАДЕНИЯ энергий. Все истории 
о том, что нежелательно селиться у кладбища и других плохих 
мест, актуальны в подавляющем большинстве случаев, потому 
что энергетика владельцев слабее, чем энергия места, и чело-
век не делает ничего, чтобы изменить ситуацию. Именно по-
этому происходят конфликты и беды. Но если ваша энергия 
несоизмеримо больше, тогда все поправимо.

Другая распространенная причина застоя и проблем в жиз-
ни — это завалы. Что наверху, то и внизу — это древняя муд-
рость Гермеса Трисмегиста. Макрокосм суть есть микрокосм, 
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и все окружающее вас — люди, вещи, мысли, энергии — это 
вы сами и есть. Если у вас бардак дома — это означает и бар-
дак в жизни. Опять же, если это творческий беспорядок — то 
это творческая энергия в вашей жизни, а если это просто грязь 
и колбасные обрезки на полу — это символ грязи и старья 
в вашей жизни. Аналогично — старые предметы, которым лет 
сто, в общих коридорах и на балконе. Люди цепляются за такие 
вещи и не понимают, что никакой пользы от них уже нет. Это 
равносильно цеплянию за свой привычный жизненный уклад. 
На глобальные перемены люди, хранящие пальто прадедушки 
в шкафу, никогда не решатся. И не путайте антиквариат и ста-
рье, у которого нет никакой ценности.

И снова — это может быть и хорошо, если вам не нужны 
перемены, если в мире, полном информации, вам нужен ост-
ровок, где ничего не происходит и не произойдет никогда. Но 
в любом случае имейте в виду, что рядом с вами должны быть 
вещи, которые нужны вам, которыми вы постоянно пользуе-
тесь, и эти вещи не должны быть сломанными или некраси-
выми. Вещи должны быть функциональными или красивыми. 
Минимум, что вы можете сделать для своего дома, — это не 
держать в нем хлам. Хотя бы раз в месяц старайтесь прово-
дить ревизию на предмет того, что можно выбросить, какая 
вещь не приносит пользы, не радует глаз. Если это одежда 
и вы ждете, когда похудеете и наконец влезете в юбку вашей 
мечты — лучше отдайте ее тому, кому она по размеру, или 
сделайте из нее что-то другое — сшейте подушку, например. 
Если это вещь, дорогая по цене, но все время напоминает о ка-
ких-то негативных событиях в вашей жизни — лучше от таких 
вещей избавиться или продать, а вырученные деньги исполь-
зовать в благих целях.

Завалы в определенном месте могут отражать тот уровень 
вашего бытия, на котором есть ментальный завал. Если вещи 
складываются на полу — это Нижний мир. Человек в депрес-
сии не будет складывать все на антресоли, напротив, он засо-
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ряет вещами пол. У меня была знакомая, пол которой я даже 
не видела толком за все десять раз посещения ее дома, на-
сколько он был завален. И когда она помыла пол, выяснилось, 
что он светло-бежевый, а не темно-коричневый. И за то вре-
мя, пока дом был захламлен, у нее не было никакого продви-
жения ни в карьере, ни в зарплате, ни в отношениях, и спала 
она плохо. При этом ей в голову не приходило, что проблема 
исключительно в том, что ее окружает. Напротив, она винила 
невезение, людей, плохую погоду и все, что угодно, но не дом 
и саму себя. Потому что никто не хочет брать ответственность 
за свою жизнь на самого себя.

Средний уровень — полки, шкафы — это уровень соци-
альной жизни, та энергия, с которой человек проживает каж-
дый день. Если завалы присутствуют именно там, это говорит 
о неполадках с физическом теле, в отношениях с людьми, в том 
числе романтических. Стоит уравновесить эту зону, привести 
в порядок то, что находится на уровне ваших глаз, — и отно-
шения тоже улучшаются. Попробуйте в следующий раз, прежде 
чем бежать снимать порчу, просто прибраться дома.

Уровень ближе к потолку, захламленные антресоли — это 
завалы, которые находятся в вашей голове. Это ваши убежде-
ния, которые вы не хотите менять, это цели и задачи, которых 
вы так и не достигли, но по-прежнему думаете, что когда-
нибудь… Никогда, будьте честны с собой. Разгребая все эти 
документы, бумажки, зимние шапки, которые никто не носит 
и не будет носить, вещи, которые вы бережете для подходя-
щего случая, — когда вы все эти приводите в порядок и из-
бавляетесь от ненужного, в вашу голову приходят новые идеи. 
И это удивительно, насколько мир является отражением ва-
шего состояния. Насколько физическое влияет на энергети-
ческое, и наоборот.

С точки зрения фэншуй — поток энергии должен цирку-
лировать свободно, течь подобно реке. Желательно избегать 
ситуаций, когда прямая ци направлена на вашу кровать, где 
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вы спите, или на ваш рабочий стол — то есть вы заходите 
в комнату и сразу упираетесь в кровать или в стол. В фэншуй 
очень много особенностей, связанных не только с ци, поэто-
му если вы намерены улучшить пространство именно с точ-
ки зрения фэншуй, лучше обратиться к специалисту, дело не 
ограничивается покупкой парных уточек для гармонизации 
любовных взаимоотношений и навешиванием раздражающих 
и ненужных «музык ветра».

Я в своей практике опираюсь на другие вещи. Например, 
дом может «проваливаться» в Нижний мир, и причин этому мо-
жет быть множество — не обязательно расположение здания 
или гор и рек рядом. Разумеется, не всегда проблема с поме-
щением связана с Нижним миром.

Например, недавно в моей практике был случай, когда 
я пришла смотреть квартиру, и сразу пошла информация о том, 
кто жил здесь раньше, вся фантомная память вышла наружу. 
Я говорила в нескольких видеороликах о том, как важно пра-
вильно выбирать помещение, то есть по возможности пред-
восхищать ситуации, где могут возникнуть проблемы. Если вы 
купите хорошее помещение, вы сэкономите на ремонте, на об-
ращении к магу или другому специалисту по эзотерике, на таб-
летках и походах к врачам, потому что будете себя чувствовать 
хорошо, а не умирать от депрессии, беспокойства и невроза. 
Очень многое зависит от места, в котором вы живете, вы даже 
не представляете себе, насколько это важно.

      СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ  

У меня была клиентка, которая жаловалась на отноше-
ния с мужем, и при просмотре ее энергетики и ее мужа не 
было понятно, в чем, собственно, проблема, грубо гово-
ря, никто не виноват. Когда я пришла к ней домой, я уви-
дела на потолке огромные черные разводы, похожие на 
большого осьминога. И дальше пошло разворачивание 
истории — раньше в этой квартире (а квартира, надо 
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сказать, замечательно декорирована и отремонтирована, 
и с точки зрения фэншуй там все правильно) жила жен-
щина с очень скверным характером, и я увидела множе-
ство мелочей, включая породу ее собаки, и моя клиентка 
все это подтвердила. Когда я вспоминаю этот случай, я до 
сих пор чувствую запах сигарет, которые курила та жен-
щина. Столько негатива она вокруг себя создала, что ни-
какой ремонт не спас. Поэтому думайте, ДУМАЙТЕ, у кого 
вы покупаете квартиру!

Несколько практических советовНесколько практических советов

1. Если вы покупаете квартиру или хотите арендовать, при-
обрести помещение для бизнеса, выясните историю — и не 
только юридическую составляющую, а именно — кто владель-
цы, по какой причине они решили избавиться от принадлежа-
щего им помещения. Если они уходят по хорошей причине, на-
пример, расширяются, бизнес растет, им нужна точка побольше, 
или если семейные люди хотят завести еще детей, поэтому по-
купают квартиру в другом, более благополучном месте и про-
сторнее, чем сейчас, или если переезжают, потому что получили 
другое, более выгодное помещение, — это хороший вариант.

Если продавцам срочно нужны деньги (даже если эти день-
ги нужны для бизнеса, который они решили немедленно от-
крыть), или если они обанкротились, или если бизнес не по-
шел, или семейная пара разводится и разменивает квартиру, 
или вы столкнулись с другой подобной ситуацией — трижды 
подумайте, прежде чем соглашаться.

      СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ  

У меня недавно в практике был случай, когда попро-
сили оценить несколько квартир с точки зрения потен-
циальной покупки. Две я забраковала сразу, мои Духи на 
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тонком плане сразу сказали район, а клиент их и имел 
в виду под кодовыми названиями «первая квартира» 
и «вторая квартира», и Духи перечеркнули эти кварти-
ры. Третья не сказать чтобы не рекомендуемая, но хоро-
шо бы поискать еще и найти получше. Бывает и такое — 
никаких особых противопоказаний нет, но и поощрения 
тоже. В таких случаях лучше искать еще. Если нет четко-
го «да» — это означает «нет».

В конце концов выясняется, что что-то да не так. И не обя-
зательно это мистика, просто окажется, что там плохая эколо-
гия или соседи в большинстве своем — люди из неблагопо-
лучных семей. Есть свои тонкости, и лучше перестраховаться, 
потому что покупка дома или квартиры — дело серьезное.

2. Никогда не игнорируйте свою интуицию и ваши ощуще-
ния от хозяев. Если вам не нравятся хозяева по необъяснимой 
причине — трижды подумайте. Или даже если причина кажет-
ся вам смешной, из серии «он мне напоминает бывшего мужа, 
а бывший муж был тот еще фрукт». Или если есть какие-то 
сомнения, которые сложно развеять, но вы почему-то знаете, 
что не надо — доверяйте себе. Покупка квартиры — это во-
прос, требующий тщательного подхода, это вопрос серьезных 
финансовых вложений, и вы имеете право быть щепетильным 
и придирчивым. Конечно, доводить до паранойи не стоит, но 
учитывайте все факторы.

      СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ  

Ко мне обратились за помощью, чтобы я посодейство-
вала в продаже квартиры. Квартира сама по себе была 
идеальная и по внутренним качествам, и по цене, и по 
расположению, но соседкой была шумная алкоголичка, 
которая постоянно выходила именно в тот момент, ко-
гда приходили потенциальные покупатели. Понятно, что 
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никто не желал такого соседства. Мои Духи посоветова-
ли особым способом заговорить соль и поставить по уг-
лам общего коридора. И что вы думаете? Квартира про-
далась за считанные дни, а соседка с тех пор стала вести 
себя гораздо тише.

3. Место. Если дом или помещение построено на месте, где 
было много негативной энергии (например, кладбище, тюрь-
ма, больница, где умирали люди, и т. п.) — не стоит брать 
такое жилье. Вы замучаетесь чистить помещение самостоя-
тельно. Окна, выходящие на площадь, где вы постоянно ви-
дите неблагополучных людей, — тоже не ваш вариант. Особо 
рекомендую узнавать, что было до постройки дома, если есть 
возможность (если вы берете новостройку). Если же квартира 
стоит давно, нужно узнавать историю жильцов, как я говорила 
выше. Это важные вещи.

4. По возможности, не стоить брать помещение, которое на-
ходится на уровне первого этажа или подвала. Подвал — это 
почти всегда негативная энергетика, и вместо того, чтобы про-
двигать свой бизнес, вы можете потратить время и свою энер-
гию на то, чтобы гармонизировать энергию и из минуса пере-
вести ее даже не в плюс, а хотя бы в нейтральное положение. 
Собственная энергия всегда будет задействована в таких про-
цессах, ибо нельзя развивать свой бизнес без того, чтобы погру-
жаться в него полностью, по крайней мере, на первоначальной 
стадии. По сути, то же самое, если вы покупаете участок, зали-
тый бетоном. Вы потратите массу времени, убирая этот бетон, 
потом обрабатывая почву, чтобы она дала хоть какие-то всхо-
ды. Вместо этого можно было сразу купить участок с хорошей 
почвой и сэкономить время, деньги и, что самое главное, нервы.

5. Даже если вы купили хорошую квартиру, не забывайте, 
что любое помещение имеет свойство хранить память. И даже 
если оно полностью чистое, то есть до вас никто не жил, не 
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нужно пачкать помещение своей негативной энергетикой — 
по возможности старайтесь не ругаться, не кричать, не про-
клинать друг друга в стенах дома, а если даже вы делаете это, 
то чистите помещение. Есть множество доступных способов — 
это и свеча, и молитва, и вода, и четверговая соль и др. Самый 
эффективный способ — это генеральная уборка с мытьем по-
лов и окон, выбрасыванием ненужных вещей.

      СЛУЧАЙ ИЗ ПРАКТИКИ  

Чистка помещения, а также выбрасывание ненуж-
ных старых шифоньеров и сервантов (у кого они до сих 
пор есть) приводят к потрясающим эффектам, например, 
в моей практике были случаи, когда клиенту на следую-
щий день предлагали отличную работу (а человек ждал 
хоть какого-нибудь предложения несколько месяцев). На 
следующий день позвонили и предложили!

Чистка работает по следующему принципу: вы очищаете 
пространство от хлама, и поэтому хорошей энергетике проще 
найти дорогу к вашему дому. Конечно, шкаф выбрасывать было 
жалко, неудобно и вообще, что скажет бабушка (или в самых 
запущенных случаях — «что сказала бы покойная ныне ба-
бушка»), но результат превзошел все ожидания.

6. Берегите домового! Вы можете считать, что домовой — 
это сказки, но на самом деле в каждом доме есть определен-
ная энергоинформационная структура, игнорировать кото-
рую — себе дороже. Именно домовой отвечает за все то, что 
происходит с домом. Если вам нужно сделать ремонт, купить 
мебель, утихомирить жильцов — это все к нему. Традицион-
но домового кормят молоком. Я не могу точно сказать, где он 
находится, потому что, по моему опыту, он всегда выбирает 
себе разные места. Обычно это правый верхний угол на кухне.




