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ОРАКУЛ «ГНЕЗДО СВЕТА»

Цель оракула
Цель этого оракула+— помочь очистить ваши 

энергии в+доме или рабочем пространстве, что-
бы обрести гармонию и+ покой, а+ также зазем-
литься и+ помочь окружающим или тем, кто вас 
консультирует.

Если вы чувствительны, полны эмпатии, если 
хотите поддерживать свои вибрации в+высокоча-
стотном состоянии+— этот оракул для вас.

Рождение
Оракул родился из вдохновения, которое 

я+ обрела, прожив несколько месяцев в+ общи-
не+— такого опыта у+меня не было уже много лет. 
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Это+совместное проживание заставило меня осо-
знать, что важно:

��  регулярно выполнять работу над собой, что-
бы понять свои реальные и+скрытые чувства;
��  как можно чаще соединяться с+высокими 

вибрациями ради собственного менталь-
ного, эмоционального и+физического бла-
гополучия;
��  задавать себе следующие вопросы и+отве-

чать на них осознанно, чтобы сохранить их 
суть и+не утратить ее в+угоду соседствую-
щим энергиям:

��  Принадлежат ли эти энергии месту, 
где я+живу?
��  Принадлежат ли они вещам, которых 

я+касаюсь?
��  Принадлежат ли они материальным 

объектам, что приходят в+мою жизнь?
��  Они берутся из моих мыслей? Из+про-

шлого?
��  Я+ощущаю эти энергии как свои или 

они принадлежат другим?

Все есть вибрация
Когда речь идет об энергии, имеется в+ виду 

незримое, то,+что мы не видим, но+чувствуем со-
вершенно особым образом. Следовательно, важно 
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распознать иные способы восприятия вибраций 
вокруг и+ определить их влияние на нас на раз-
личных планах.

Размышление:

��  Как я+воспринимаю энергии? Эмоциональ-
но? Вижу ли их цвет? Испытываю ли я+фи-
зические ощущения и+т. д.?
��  Как я+чувствовал(а)+себя перед тем, как по-

пасть в+это место? Изменения моих чувств 
позитивны или негативны?
��  Как мое настроение и+ самочувствие из-

менились тех пор, как я+сюда переехал(а)?

Например: ем+ли я+больше сахара? Засыпаю ли 
с+трудом? Болит ли у+меня голова? Испытываю ли 
я+какую-нибудь конкретную эмоцию? Какую? Избе-
гаю ли я+дома или на работе какое-нибудь место?

Мы�ведем наши жизни, следуя звездам...

На+ нас влияет цикл Луны, а+ также землетря-
сения и+цунами, произошедшие за многие тысячи 
километров от нас.

Мы+ — вибрации, и+ наша жизнь зависит от 
энергий, которые мы излучаем; также на нас влия-
ют энергии вокруг и+люди, с+которыми мы ими об-
мениваемся. То,+как мы взаимодействуем с+этими 
энергиями, может вернуть нас в+наш центр, при-
близить к+равновесию... или отдалить от него.
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Следовательно, главная цель этого оракула+— 
ответить на простой вопрос: как поддерживать 
здоровую энергетическую гигиену?

Здоровая энергетическая гигиена заключа-
ется в�поддержании своей энергии, заботе о�сво-
ем жилище внутри и�снаружи, а�также в�сохране-
нии гармонии и�равновесия, в�поддержании всех 
пространств, которые мы населяем, включая 
физическое тело. Так�— и�только так�— мы�смо-
жем процветать, развиваться и�расти.

Влияние тяжелых энергий
Тяжелые энергии накапливаются внутри и+сна-

ружи. Это ограничивает нас, поскольку мы эмо-
ционально реагируем на них, порой не понимая 
этого. Временами также возникают необъясни-
мые трудности на физическом или материальном 
уровне. Их+причина кроется во влиянии внешних 
энергий. Большинство людей называет это неве-
зением, дурным глазом или колдовством.

Среди эффектов этих плотных тяжелых волн 
также можно назвать:

��  неблагополучие в+семье;
��  неуютные ощущения дома;
��  агрессия в+окружении;
��  мышечные боли;
��  усталость;
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��  кошмары;
��  необъяснимый страх, тревогу, чувство опас-

ности или гнев:
��  смятение ума;
��  потерю аппетита или тягу к+ непривычной 

пище;
��  ощущение прикосновений; экзему, сыпь 

на коже;
��  головные боли, мигрень;
��  затрудненное дыхание, ощущение удушья;
��  затуманенное зрение;
��  утрату либидо;
��  необъяснимые звуки, порывы воздуха;
��  внезапные и+резкие изменения в+эмоциях 

или поведении;
��  чувство одиночества;
��  деструктивные, эмоционально нагружен-

ные мысли: депрессию, желание бежать 
и+т. д.;
��  утрату уверенности и+веры.

Цель этого оракула+— вдохновить вас на очи-
щение и+гармонизацию, дать инструменты, необхо-
димые для этого, и+советы, как их применять наи-
лучшим образом. Образы, использованные в+этом 
оракуле, помогут вам визуализировать упражнения, 
чтобы выполнять их наиболее эффективно. Также 
мы призываем вас создавать и+ применять соб-
ственные инструменты для гармонизации.
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Как использовать карты
Этот оракул+ — набор инструментов и+ одно-

временно приглашение к+восстановлению связи:

��  с+вашей внутренней силой, силой действия;
��  с+более высокими вибрациями;
��  с+вашими союзниками, наставниками, ма-

гическими друзьями, которые рядом, что-
бы помочь;
��  с+вашим сердцем, эмоциями, чувствами;
��  с+силой намерения;
��  с+вашей творческой силой, радостью и+удо-

вольствием.

Мы+ уже создали различные упражнения, 
которыми предлагаем заняться. Советуем раз-
работать и+ собственные упражнения и+ поде-
литься ими с+нами и+всем миром. Гадая на кар-
тах, вы+можете:

��  вытащить одну карту, чтобы посмотреть, 
что нужно сделать прямо сейчас;
��  вытащить три карты, чтобы понять, что 

можно сделать, чтобы сохранить энергию 
на протяжении недели;
��  вытащить по карте для:

��  каждой комнаты в+доме;
��  каждой чакры;
��  ситуации;
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��  вытащить одну или несколько карт, что-
бы понять причину ситуации и+возможное 
решение;
��  провести ритуал, «активировав» карту для 

места, чакры или ситуации.

Этот оракул можно также использовать во вре-
мя сеансов терапии и+для наставления других лю-
дей на верный путь:

��  как отправную точку в+ медитации на об-
разах;
��  как отправную точку для творческой визуа-

лизации. На+самом деле идея заключается 
в+том, чтобы консультанты могли рассма-
тривать карты в+качестве основы, вдохно-
вения для образов, которые возникают по 
мере того, как разворачиваются их вооб-
ражение и+творческие силы, подобно соб-
ственному фильму или сценарию;
��  как инструмент для энергетического исце-

ления, поскольку каждая карта наполнена 
вибрациями и+имеет ключи для «активации».

Наставления, 
которые стоит запомнить

1. Ваше ви́дение
Наше ви́дение создает мир вокруг нас: мы+ви-

дим его черным или белым, плохим или хорошим 
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исходя из прожитой нами жизни, нашего опыта... 
Все это создает реальность, в+которой мы живем, 
и+принципы, которые управляют нашей жизнью.

Спросите себя...

��  Каковы ваши принципы? Каково ваше ви́-
дение этого мира?
��  Какие события повлияли на вас больше 

всего? Чему они вас научили?
��  Что такое жизнь? Что такое смерть?
��  Кто вы на самом деле? Ангел, звезда, душа, 

падший ангел?
��  Какими бы вы стали, если бы ваш потенци-

ал был активизирован в+наибольшей сте-
пени? У+вас есть жизненная миссия?
��  Кем бы вы были и+что бы делали, если бы 

пребывали в+совершенной гармонии?
��  Что вы можете проявить?
��  Каковы ваши истины? Какие истины вы 

скрываете прямо сейчас?
��  Кто ваши магические друзья, союзники? 

Они существуют? На+ сколько процентов 
вы в+них верите?
��  Что насчет жизни после смерти?
��  Откуда берется жизнь?

Все это серьезные вопросы, на+ которые мы 
призываем ответить без предвзятости или страха, 
но+с+любопытством и+готовностью к+открытиям.
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2. Ваша ответственность
Ваша ответственность+— позаботиться о+своем 

храме на разных планах: физическом, менталь-
ном, эмоциональном и+т. д. Принимая контроль над 
своим образом жизни, мы+совершаем акт любви 
по отношению к+ себе и+ другим, принимаем это 
воплощение и+ решаем сделать все возможное, 
чтобы сиять, расти и+ реализовывать свой вели-
чайший потенциал.

Забота о� себе� — форма уважения к� этому 
храму и�тому, что он собой представляет.

3. Космические законы
Частоты и+ вибрации соответствуют космиче-

скому порядку. Этот порядок управляется косми-
ческими законами, которым должны подчиняться 
все формы. Только человеку дан выбор: знание, 
изучение и+уважение этих законов+— выбор, кото-
рый мы можем сделать, чтобы жить более гармо-
нично с+самими собой и+всем, что нас окружает.

Некоторые законы известны большинству: 
закон причины и+ следствия, закон притяжения, 
закон противоположностей. Другие законы также 
заслуживают изучения и+ воплощения в+ жизнь: 
законы истины, сосредоточения, равновесия, со-
противления, любви, милости и+т. д. Больше узнать 
о+них можно из книги «Оракул космических зако-
нов», в+которой рассказано подробнее о+законах 
и+о+том, как они действуют в+контексте.
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4. Совмещение для большей эффективности
Чтобы достичь лучшего результата, можно со-

вмещать несколько техник и+советов, предлагае-
мых в+ книге. Это также поможет, если вы хотите 
действовать на разных уровнях вибраций. Неко-
торые инструменты действуют на ум, а+ другие, 
к+примеру, на+эмоции.

Если вы готовы к+ таким упражнениям, ваша 
визуализация и+творческая сила резко возрастут 
и+ породят множество продвинутых техник, кото-
рые помогут вам или вашим клиентам. Например:

��  Одновременное использование: солнце + 
ветер + подсолнух. Высушите подсолнухи 
и+повесьте их рядом с+окном в+комнате, в+ко-
торую редко проникает солнце. Это принесет 
туда солнечную энергию и+жизненную силу.

Ключевые слова: жизненная сила, воз-
вышение, молитва.
��  Другие идеи: использование света и+ветра; 

соли, воды и+ цветочных эссенций; хру-
стальной чаши и+благодарности и+т. д.

5. Что влияет на ваши вибрации

��  Забвение: мы+ забываем то, чего не ви-
дим. Энергетические тела (людей и+ мест) 
невидимы для глаз, поэтому мы предаем 
их забвению. Напечатайте фото различ-
ных энергетических тел и+ развесьте их 
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в+доме, чтобы помнить об их поддержании 
в+ гармонии.
��  Слово силы и+вибрация.
��  Другие и+«Я»: установление здоровых гра-

ниц с+другими людьми, особенно близкими, 
необходимо не только для защиты, но+и+из 
уважения к+собственным ресурсам. Также 
спросите себя, какую энергию и+вибрации 
вы посылаете другим.
��  Якорь: прогулки на свежем воздухе, готов-

ка, краниальная терапия.
��  Дыхание: будьте в+ контакте со своим ды-

ханием.
��  Сон и+отдых.
��  Технологии: 5G, Wi-Fi, сотовая связь и+т. д.
��  Выгорание, перевозбуждение на работе 

и+во внешнем мире и+т. д.
��  Ваш выбор: у+вас есть выбор в+любое вре-

мя, вы+можете выбрать свет или тень, слу-
шать или отрицать.


