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Прежде чем вы срежете первое растение, я бы хотела
немного поговорить о роли планет, важности ноч-
ного светила в нашей работе и о том, как исполь-

зовать эту информацию для составления удачных травя-
ных сборов. Как уже было сказано: чем больше благопри-
ятных факторов, тем выше шанс получить наилучший из 
возможных результат. Что касается нашей сферы, важно
собирать растения, когда подсказывают звезды, — с уче-
том того, какая планета в каком знаке зодиака. На самом
элементарном уровне речь идет о движении Луны по небо-
склону. Собирайте растения, когда Луна находится в нуж-
ной фазе: растет (для позитивных ритуалов) или убывает
(для ритуалов изгнания).

 Как планеты влияют
на растения

Когда мы говорим, что планеты незримо влияют на мир
растений, что на самом деле имеется в виду? Чтобы жить
в гармонии со Вселенной, старайтесь узнать, что заложено
звездами в травы и цветы, как растения под влиянием пла-

Небесные тела 
и их влияние
на растения

Г л а в а  3
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нет проявляют их свойства. Информация на данную тему 
найдется в любой хорошей книге по алхимии. Тем не менее
я дам здесь краткий перечень.

Солнце: мощь, жизненная сила; растения похожи на 
дневное светило, создают ощущение тепла.

Луна: под ее покровительством травы сновидений и
предсказаний, а также растения, те или иные части
которых напоминают Луну.

Меркурий: растения с тонкой текстурой; быстрорасту-
щие; отвечают за речь и коммуникацию.

Венера: большинство растений с пушистой текстурой,
сладким запахом, красными плодами; влияют на
взаимоотношения.

Марс: растения-защитники в проактивном смысле,
с шипами и колючками; острые и пряные травы,
которые обладают согревающим эффектом.

Юпитер: крупные ароматные растения всех оттенков
желтого; привлекают благосостояние и изобилие; 
вяжущие травы с желчегонным действием.

Сатурн: медленнорастущие растения; образуют связь
с Подземным миром; встречаются в прохладных, 
сухих, затененных местах; влияющие на возраст и 
настроение.

Как планеты действуют на растения? Всем магам известна 
концепция микрокосмоса и макрокосмоса. Макрокосмос —
это все, что за пределами обыденного. Микрокосмос — это
все, что на Земле. Макрокосмос задает направление, микро-
космос следует ему. Микрокосмос — это подмножество 
макрокосмоса.

Считается, что первым эту философию официально 
изложил Пифагор. Он применил свою теорию о микро-
космосе и макрокосмосе на всех уровнях, от Вселенной до
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индивидуума: последний тоже является микрокосмосом
для макрокосмоса общества1.

Если вы знаете свойства небесных тел, то можете 
посмотреть вокруг и увидеть растения, отражающие их.
Например, Марс — огненный бог войны, и его планета
вырабатывает тепло: не сияющее тепло солнца, а то, кото-
рое существует благодаря действию. Иногда это действие
непродуманное, яростное и беспощадное. Бог войны натя-
гивает лук, и стрела пронзает цель. Это ярко выраженная 
личность типажа А.

Узнав, какие растения подпадают под влияние Марса,
вы сможете привлечь эти качества в вашу жизнь. Конечно,
можно прямо попросить у Марса помощи. Но если верить
грекам, это не всегда работало. Обитатели Олимпа бывают
ненадежны, когда имеют дело с людьми. Они могут и
не явиться, а если все-таки покажутся, то, возможно, не
захотят оказать вам поддержку. Им определенно по душе
ритуалы и чествования. Их просто нельзя назвать особо
отзывчивыми наблюдателями.

Это нормально. В магии все равно можно добиться 
нужного результата, работая не с самим Марсом, а с его
растениями. Звучит абсурдно? Однако до сих пор так и
делается. В зависимости от впечатления, которое нужно
произвести, мы подбираем соответствующий подход для 
конкретной ситуации. На общие собрания человек прихо-
дит в соответствующей одежде, с подходящим ароматом
одеколона и заготовленными словами. Используя совре-
менные соответствия, он примеряет на себя личину Юпи-
тера — большой, бесстрашный, контролирующий ситуа-
цию. Человек поступает так, надеясь манифестировать эти 
качества в реальной жизни. Если играть достаточно убе-
дительно, то это сработает. То же самое верно для магии.

1 У. К .Ч. Гатри. История греческой философии от Фалеса до Ари-
стотеля (Нью-Йорк: Harper Perennial, 1975), 37. я
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 Знаки Луны и дневные
соответствия

Теперь давайте поговорим о лунных и планетарных 
соответствиях. Эта тема порой вызывает некоторые затруд-
нения. Я уже говорила, что, когда это возможно, следует
собирать растения в тот момент, когда их планета-по-
кровитель в наиболее сильной позиции. Эта информация 
основана на соответствиях, которые были зафиксированы
тысячи лет назад в Вавилоне и Египте. Затем они перешли
к римлянам и грекам. Знание было записано, спрятано
в Темные века, открыто заново в Средних веках и сбро-
шено со счетов в индустриальную эпоху. Я не стану здесь 
подробно излагать эту историю, просто постараюсь объяс-
нить основы, на которые опирается каждый подход.

По Луне 
Загляните в лунный календарь. В какой фазе сейчас 

ночное светило? В какой знак зодиака оно входит? Что за
травы под покровительством этого знака? Ответив для
себя на подобные вопросы, ведьма найдет лучший момент
для сбора любого растения. Мы помним, что зодиакаль-
ный круг тесно связан с планетами, и смысловые акценты
постоянно меняются, ведь Луна может перейти в следую-
щий знак в любой момент дня и, как правило, находится
в каждом знаке около двух суток.

И тут важно пропустить период неэффективной Луны, 
или Луны без курса, — когда ее орбита проходит между 
знаками. Это неподходящий момент для сбора трав или
проведения ритуалов. Энергия выходит из-под контроля, 
подобно несущемуся без водителя автомобилю.

Сколько существует человечество, столько люди под-
страивают свою жизнь под лунные ритмы. Откройте любой
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журнал для фермеров, и вы найдете там таблицы про-
хождения Луны по зодиаку. Это не значит, что все фер-
меры — язычники. Соблюдая лунный цикл при посадке,
подрезке и сборе урожая, мы следуем многовековым тради-
циям предков. В соответствии с этой системой каждый вид
даст лучший урожай, если взаимодействовать с ним, когда
Луна в нужной фазе и нужном астрологическом знаке. Если
вам хочется подробнее узнать историю и логическое обос-
нование этой темы, то могу порекомендовать замечатель-
ную книгу, бывшую в издании с 1993 года: «Raising with the 
Moon», авторы Джек Р. Пайл и Тейлор Риз.

По планетам

Растительный материал также может быть собран в 
соответствии с халдейской системой распределения часов и 
дней. Каждый день соотносится к определенной планетой, 
начиная с самой медленной (Сатурн) и заканчивая самой
быстрой (Луна), в такой последовательности: Сатурн, Юпи-
тер, Марс, Солнце, Венера, Меркурий, Луна. Люди, рожден-
ные до появления телескопа, не знали планет, лежащих 
дальше Сатурна, поэтому халдейский ряд включал только
те небесные тела, которые видны невооруженным глазом.

Часы тоже были распределены по планетам, последо-
вательность начиналась с Сатурна (не случайно неделя в 
древности начиналась с субботы — дня Сатурна) и про-
должалась вплоть до Луны, а потом повторялась в течение 
периода в двадцать четыре часа.

Сбор трав по планетарным часам основан на системе,
которая, как мы предполагаем, была разработана астро-
логами Вавилона и передана в Грецию. Планировать сбор 
растений по планетарным соответствиям определенно 
проще, чем отслеживать, когда Луна будет в правильной
фазе и знаке. Нужен можжевельник? Отправляемся за ним 
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в воскресенье, в идеале — еще и собираем в первый или в
восьмой час дня.

Выбор часа может вызывать некоторые затруднения. 
Солнце управляет воскресеньем, что подразумевает двена-
дцать «часов» дневного света и двенадцать «часов» тьмы.
Проблема в том, что «час» — это не всегда шестьдесят минут.
Вернее, «час» — это шестьдесят минут только в период
весеннего и осеннего равноденствия. По мере того как дни
становятся длиннее, а ночи — короче (или наоборот), вам
нужно брать реальную продолжительность дня или ночи
и делить на двенадцать. Допустим, в летнее солнцестояние
день длится от четырнадцати до пятнадцати часов в зави-
симости от того, в какой части США вы живете. В других 
регионах земного шара подсчеты дадут свои результаты.

Там, где живу я, день на летнее солнцестояние равен 
примерно четырнадцати часам. Это 840 минут, поделен-
ные на 12, что составляет 70 минут на каждый «час» дня.
Чтобы понять, когда солнце будет в первом часу в вос-
кресенье (если оно выпадает на летнее солнцестояние), вы
начинаете отсчет с 6:09 утра. Спустя семьдесят минут (7:19
утра) начнется второй час дня, которым управляет Венера.

Чтобы добраться до восьмого часа дня, вы умножаете
70 на 8: это 560 минут, которые примерно равняются
9,3 стандартного часа. Таким образом, у нас получится, что
восьмой час выпадает примерно на 3:20 дня. Для кого-то
это покажется сложным. К счастью, существует масса книг
и приложений, которые все посчитают за вас. Далее я при-
веду таблицы соответствия дневных и ночных часов. 

Для быстрой справки дан перечень соответствий планет-
покровителей и растений, о которых пойдет речь в этой книге:

Солнце: можжевельник, дуб, амбровое дерево, орех,
цикорий.

Меркурий: клевер, папоротник.
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Венера: полынь обыкновенная, вишня, маргаритка, 
блошница, герань, барвинок, фиалка, подорожник.

Марс: остролист, лук, фитолакка американская, черто-
полох, сосна.

Юпитер: жимолость, одуванчик.
Сатурн: самшит, коровяк, плющ, мимоза, вьюнок пур-

пурный.
Луна: звездчатка, плаун булавовидный, мох, ива.

Сбор злаков для магических целей тоже задача не из лег-
ких, у них нет единого покровителя. Например, лемонграсс 
(Cymbopogon citratus) соотносится с Меркурием. Пырей пол-
зучий (Agropyron repens), который также называют собачьей
травой, находится под покровительством Юпитера, а лан-
дыш японский (Ophiopogon japonicus) приписан к Марсу.
Если для проведения заклинания нужен злак, следует сна-
чала разобраться, какой именно вид вам требуется и под
покровительство какой планеты он подпадает.

 Что лучше?
Давайте вернемся к первоначальному вопросу. Какая

система сбора растений предпочтительнее? Эдайн МакКой
в своей книге «Making Magick» настаивает, что целесообраз-
нее всего работать, опираясь на лунный цикл1. Луна управ-
ляет магией, особенно такой, которую называют низшей,
творимой с практическими целями и с помощью природ-
ных материалов. По правде говоря, эта книга предназна-
чена для тех, кто интересуется именно низшей магией.

Альтернатива, то есть высшая магия, более тесно свя-
зана с астрологией и движением планет. Подобно алхимии

1 Эдайн МакКой. Making Magick: What It Is and How It Works (St. Paul,s
MN: Llewellyn Publications, 1997), 101. 
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и традициям герметиков1, высшая магия более структу-
рирована. Обычно считается, что ее цель — достижение
духовного роста и развития. Дело не в том, что практики 
высшей магии не используют в работе травы и смолы, —
они используют, но с другим намерением: концентрация
идет на то, чтобы обогатить душу, добиться резонанса с
высшими небесными силами или наладить связь с духами
иных миров. Хотя ведьмы и говорят при чтении закли-
наний: «Что наверху, то и внизу», однако алхимик произ-
носит те же самые слова, но совершенно с другой целью.

В жизни должен соблюдаться баланс. Просто чудесно, 
если вы сможете построить график сбора трав, принимая во
внимание как солнечную, так и лунную систему. Но боюсь, 
что в суетливом современном мире большинство из нас
возьмут на вооружение планетарный поход: гораздо проще
выделить время для сбора папоротников во вторник, чем
ждать, когда растущая Луна будет в Близнецах или в Деве.

 Сочетание трав
и влияния стихий

Перед началом сбора трав давайте подумаем, как они
сочетаются. Насколько я знаю, здесь нет жестких правил. 
Я бы не стала смешивать травы для гадания (которым
покровительствует Сатурн) и травы для конфликта (кото-
рым покровительствует Марс), но, возможно, ваш опыт
отличается от моего.

Я еще не рассказывала о влиянии стихий. Как говорит 
Агриппа: «Тот, кто знает эти качества стихий и их сочета-
ний, легко сможет совершить чудесные и удивительные

1 Герметизм — это магическое оккультное учение о высших зако-
нах природы.
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вещи и преуспеть в магии»1. Каждая стихия является соче-
танием следующих характеристик:

Огонь: горячий, сухой.
Земля: холодная, сухая.
Воздух: горячий, мокрый.
Вода: холодная, мокрая.

Общий принцип: травы, чьи планеты-покровители при-
надлежат к одной стихии, будут хорошо сочетаться друг с 
другом. Планеты и их стихийные соответствия:

Огонь: Марс, Солнце (иногда Юпитер).
Земля: Сатурн, Венера.
Воздух: Юпитер, Меркурий.
Вода: Луна (иногда Сатурн).

Теперь вы сможете заглянуть в свой список трав и 
понять, что благовоние из вишни, фиалки и полыни,
созданное для гадания на любовь, — это хорошее соче-
тание. Все эти травы находятся под покровительством
Венеры, чье стихийное соответствие — Земля.

Отлично дополняют друг друга травы Огня и Воздуха, 
а также Земли и Воды. Другими словами, они замечательно
работают вместе. Например, папоротник (Меркурий, Воздух) и
можжевельник (Солнце, Огонь) — это пример хорошего соче-
тания, так же как и плющ (Сатурн, Земля) и мох (Луна, Вода).

Огонь и Вода взаимоисключают друг друга. Например,
звездчатка (Луна) и цикорий (Солнце) склонны «гасить»
энергии друг друга. Первое растение связано с любовью
и лунной магией, второе — с проклятьями и преодоле-
нием препятствий. Трудно найти причину использовать их 
одновременно. Быть может, проклясть кого-то любовью?
В этом нет смысла. 

1 Агриппа. Три книги оккультной философии, 8.
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Земля и Воздух настолько отличаются друг от друга, что 
нелегко представить, как бы мы соединили их воедино. Земля
холодная и сухая, Воздух горячий и влажный. Попытка заста-
вить их работать в паре противоречит здравому смыслу.

Если развивать эту идею дальше, то Огонь противопо-
ложен Воде, безразличен к Земле и дополняется Воздухом.
Земля противоположна Воздуху, безразлична к Огню и
дополняется Водой. Воздух противоположен Земле, безраз-
личен к Воде и дополняется Огнем. И наконец, Вода противо-
положна Огню, безразлична Воздуху и дополняется Землей.

Стихия Противоположна Дополняется Безразлична

Огонь Вода Воздух Земля

Земля Воздух Вода Огонь

Воздух Земля Огонь Вода

Вода Огонь Земля Воздух

Можно комбинировать травы из всех четырех катего-
рий — так создается баланс. В любом случае, старайтесь
использовать те травы, которые дополняют, а не «гасят»
друг друга.

Я составила небольшую шпаргалку: список упомянутых 
в этой книге трав, рассортированных по стихиям: 

Огонь: остролист, можжевельник, дуб, лук, фитолакка
американская, амбровое дерево, чертополох, грецкий орех.

Земля: самшит, злаки, жимолость, полынь, подорожник.
Воздух: цикорий, клевер, одуванчик, папоротник, коро-

вяк, сосна.
Вода: вишня, звездчатка, плаун булавовидный, марга-

ритка, блошница, герань, плющ, мимоза, вьюнок
пурпурный, мох, барвинок, фиалка, ива.


