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К о мне приходят призраки.
Это моя работа — видеть их и слышать.

Но и к каждому из ваc они тоже приходят. 
Нет ни одного человека, с которым это бы не
происходило, ведь все наши ушедшие близ-
кие на самом деле с нами рядом. Может быть, 
они здесь, с вами, — сейчас, когда вы читаете 
эти строки.

Моя работа — видеть их и слышать и в 
качестве их доверенного лица передавать 
людям то, что они хотят передать. Ведь эти 
призраки — это те жившие когда-то люди, частицы которых 
вы носите в своих генах, ваши предки.

И они нуждаются в одной вещи, которую только живые 
могут им дать, — в памяти.

«Могут дать» — и, вообще-то, должны.
Ведь память — это та дань уважения, которую все мы 

должны отдать тем, кто привёл нас в эту жизнь.
Тем, кто передал нам наши черты характера, таланты,

образцы поведения. Комплекцию, цвет глаз, волос.
Во многом — судьбу.
Они рядом, чтобы дать нам силу. Научить нас справ-

ляться с трудностями, уберечь нас от ошибок, помочь нам 
добиться того, что мы — и они — хотим.

Что происходит, когда мы отталкиваем их помощь? Когда 
мы думаем, что не было миллионов лет череды жизней и люб-
ви тех людей, которые привели к нашему появлению на свет?
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В ситуации, когда потомки не могут черпать силу и 
опыт у предыдущих поколений, у них не остаётся силы для
продолжения рода. Такое может происходить по разным
причинам. Иногда человек может начать считать себя бо-
лее успешным, разумным и образованным, чем его «негра-
мотные» предки. Иногда предки забываются в результате 
революций, братоубийственных войн, катастроф. Иногда
становится страшно иметь «неправильного» родственника
или предка. И о нём «забывают».

Это значит — отрекаются.
Отречение от своих корней — самое вредное, что может 

сделать живое существо.
Что будет, если отречься от половины (четверти, вось-

мушки — а то и от всех) своих генов?
Представьте себе дерево, которое «отреклось» от сво-

их корней!

Это общая беда современной цивилизации. Обратив-

шись в сторону материальных благ, удовольствий, весе-

лья, люди отвернулись от своей истории, а значит — от 

себя, породив в своей душе огромную жажду. Жажду 

ПОДЛИННОГО, жажду уверенности в правильности настоя-

щей и будущей жизни — своей и своих детей, которая 

может основываться только на прочном фундаменте.

Мы пытаемся утолить эту жажду бесконечными развле-
чениями, путешествиями, экзотическими культурами, други-
ми мирами, чужими увлекательными судьбами, страстями,
модами, «духовностью».

Но разве для питания живого можно чем-то заменить
простую и настоящую воду?

Когда сила, тёкшая в течение миллионов лет от предка
к потомку, оказывается невостребованной, наталкивается
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на преграду — это как запруда на реке. Воды там сколько 
угодно, но вы — в пустыне. Ваш сад, который вы возделы-
вали, не щадя себя, засыхает. А если давление воды станет 
слишком сильным и запруду прорвёт — поток будет таким
сильным, что вы, скорее всего, просто захлебнётесь.

Ведь эту мучающую современного человека жажду мож-
но утолить только материнским молоком, отцовским напут-
ствием, бабушкиным благословением, дедушкиным советом.

Силой, которая идёт от почвы, от корней.
Это знание, интуитивно понятное всем живым суще-

ствам, которое «человек разумный» рискует игнорировать.

Знать свою родовую систему, то, как человек может 

черпать силу из своего рода и как правильно себя вести, 

чтобы связь с родом не прерывалась, а крепла со време-

нем, будет полезно любому человеку.

Ведь род может дать не только крепкую семью и хоро-
ших детей, но и карьеру, деньги, социальное положение, 
успешную личную реализацию.

Или, наоборот, род может отнять, разрушить, заставить 
повторить ошибки предков или заплатить их долги. Иногда
бывает трудно удержаться от того, к чему подталкивает 
нас кровь предков, — особенно когда не осознаёшь, что
происходит. Часто необъяснимые с точки зрения здравого 
смысла поступки, которые совершает человек, объясня-
ются именно задачами, которые ему нужно решить как
потомку, и если он не понимает условия этой задачи, то 
решить её, конечно, оказывается гораздо сложнее, а то и 
невозможно. Если негативную информацию, записанную в 
программе рода, не изменить, то она будет влиять на все
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последующие поколения. Существует что-то, что человеку
просто «написано на роду». Но в каждом роду всегда был 
кто-то первый.

Род, как и всё живое на Земле, должен меняться, чтобы 
оставаться живым. И эти изменения должны быть на благо 
членов рода. В каких условиях находится человек — это во
многом зависит от поступков его предков. Но как поступите
вы, какой выбор жизни вы сделаете, в какую сторону изме-
ните свой род — это зависит только от вас.

При любом политическом строе, при любой экономиче-
ской ситуации, в любой культурной среде неизменная истина
состоит в том, что вы — чей-то потомок. И — чей-то предок.

Спросите себя, каким предком вы станете для своих по-
томков? Будете ли вы тем, кого постараются забыть и кого
будут считать причиной всех бед, происходящих в семье; или
тем, кого будут благодарить, кем будут гордиться, чьё дело
будут продолжать? На кого захотят быть похожими внуки,
правнуки? В каких условиях окажутся те, кто идёт за вами?

Но чтобы изменить течение судьбы, нужно очень много
сил. И очень много понимания.

Сама человеческая жизнь, судьба — отношения с дру-
гими людьми, работа, достаток, здоровье — неразрывно
связаны с тем неуловимо-человеческим, что называется
«психологией». А психология, в свою очередь, неразрывно 
связана с семьёй (то есть воспитанием) и всей системой
рода вообще (то есть генами).

Неслучайно многие психологические течения, возник-
шие в XX веке (например, психоанализ, системно-семейные
расстановки, психогенеалогия), основываются именно на
связи отдельного человека с его семьёй, его предками, а 
многие современные психологические техники вплотную


