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Структура и значени е карт

Каждая чакра представлена семью картами, раскрывающими определенный 
аспект ее энергии и состояния. Карты помогают глубже понять влияние чакр 

на тело, разум и душу, а также взаимодействие с окружающим миром.

Карта �: карта качества. Символизирует полное раскрытие чакры, ее ос-
новные качества  и потенциал. Отражает суть чакры, ее уникальные свойства 
и энергетическую вибрацию, задающие тон для всей работы с этой энергией. 
Помогает понять, что представляет собой чакра в своей идеальной гармонии.

Карта �: психологические проблемы (психосоматика, часть �). Раскрывает 
возможные психологические проблемы, возникающие из-за дисбаланса в ча-
кре. Здесь важно рассматривать психосоматику — связь между эмоциональным 
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состоянием и физическими проявлениями. Помогает заглянуть в корень пробле-
мы и понять, какие внутренние конфликты или страхи блокируют энергию чакры.

Карта �: психологические проблемы (психосоматика, часть (). Углубляет 
анализ психосоматики чакры. Указывает на последствия внутренних блокиро-
вок, отражающихся на эмоциональном и физическом уровне. Карты психоло-
гических проблем позволяют осознать, как внутренние переживания влияют 
на тело, и дают подсказки для их исцеления.

Карта �: физические проявления. Фокусируется на физических проблемах, 
связанных с чакрой. Здесь отражаются конкретные заболевания или симптомы, 
которые возникают из-за дисбаланса чакры. Это указание на то, как энергети-
ческие блокировки влияют на наше тело, а также на то, что требует особого 
внимания в физическом плане.

Карта �: чувства, эмоции и действия. Символизирует позитивные аспекты 
чакры. Раскрывает эмоции, действия и состояния, которые появляются, когда 
чакра гармонична. Вдохновляет на развитие и использование энергии чакры 
для достижения внутренней и внешней гармонии.
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Карта ": карта кверента (главная карта). Является ключевой и наиболее 
значимой. Представляет «козырь» в колоде, определяющий основной посыл 
или главный урок чакры для кверента. Подводит итог, связывает воедино все 
аспекты чакры и направляет человека на пути к ее гармонизации.

Карта $: людские пороки. Отражает негативные состояния человека, связан-
ные с каждой конкретной чакрой, если она закрыта. Помогает осознать свои сла-
бости и недостатки, а также понять, как они влияют на нашу жизнь. Напоминает 
о том, что важно работать над собой, чтобы достичь гармонии и баланса в жизни.

Такое распределение карт помогает раскрыть многогранную природу каж-
дой чакры: от духовного потенциала до физических проявлений, а также от ее 
сильных сторон до теневых аспектов, требующих внимания и работы.

Порядок описания кар т
Каждая карта в колоде метафорического чакрального оракула «Мудрость 

Вселенной» помогает глубже осмыслить энергии и ситуации, с которыми 
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сталкивается человек. Чтобы разглядеть многослойность карты и раскрыть ее 
потенциал в разных аспектах жизни, используется четкая структура.

Описание
Каждая карта начинается с описания визуального и символического обра-

за. Это позволяет настроиться на энергию карты, прочувствовать атмосферу 
и осознать ее место в общей системе чакр. Здесь вы узнаете:

  какие элементы изображены и что они символизируют;
  какие архетипы или образы лежат в основе карты;
  как эта карта соотносится с чакрой, которую она представляет.

Значение
Этот раздел раскрывает основное послание карты. Здесь объясняется:

  как энергия карты влияет на человека;
  что она подсказывает;
  куда направляет.
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Здоровье
Раздел о здоровье описывает, как карта связана с состоянием физическо-

го тела.

  Указывает ли она на возможные проблемы?
  Какие подсказки она дает для их решения?

Любовь
Этот раздел рассматривает, как карта влияет на отношения, любовь и эмо-

циональную сферу.

Работа
Раздел о работе раскрывает профессиональный аспект карты.

  Как энергия карты проявляется в карьере или деловой сфере.
  Какие действия или шаги она рекомендует.
  Возможные вызовы и пути их преодоления.
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Деньги
Этот раздел анализирует финансовую сторону карты.

  Как она влияет на финансовые решения и возможности.
  Какие предупреждения или советы она предлагает.
  Потенциальные перспективы для улучшения материального положения.

Да или нет
Вопросы, требующие однозначного ответа, всегда вызывают волнение. Этот 

раздел помогает понять, какой ответ дает карта в таких ситуациях.
  Да: если карта несет положительную энергию и указывает на продви-

жение.
  Нет: если энергия карты предупреждает или рекомендует остановиться.

Такой структурированный подход позволяет не только глубоко понять каж-
дую карту, но и применять ее энергию в повседневной жизни, создавая гармо-
нию на физическом, эмоциональном и духовном уровнях.
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Оракул как инструмент: рекомендации 
д ля психологов, тарологов и мастеров практик

Для психологов, тарологов и мастеров различных практик карты колоды ста-
нут инструментом глубокого консультирования. Каждая карта — это не только 
отражение чакры, но и мощный метафорический посыл, способный открыть 
внутренние миры клиента и исследовать их.

Рекомендация по работе с картами
В пр оцессе консультирования важно задавать клиенту вопросы, которые 

помогут ему увидеть себя через призму карты. Например:
  Что вы видите на карте?
  Кого вы представляете, глядя на этот образ?
  Какая роль вам кажется наиболее близкой в этой ситуации или среди 

персонажей?
  Какое действие, состояние или чувство откликается у вас при взгляде на карту?
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Этот подход активизирует внутренние ресурсы клиента и позволяет ему 
найти ответ внутри себя, используя карту как метафорический ключ.

Мастера могут также использовать карты для диалога с клиентом, иссле-
дуя вместе символику и образы, которые помогут выявить скрытые желания, 
страхи, стремления или блоки. Такой формат работы способствует осознанию 
и принятию личных вызовов, а также открывает пути для их преодоления.

Подчеркните важность того, что карты — это не только гадательный инстру-
мент, но и мощная платформа для самопознания, развития интуиции и нахо-
ждения ответов на важные вопросы. Метафора, заложенная в каждой карте, 
направляет на поиск решений и поддерживает клиента в его уникальном пути.
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Чакра 1

Муладхара, корневая  чакра

Дополнит ельные знаки:

  Цвет: красный
  Пол: мужской
  Знак зоди ака: Овен, Скорпион
  Природный элемент: Земля
  Планета: Марс
  Энергия: активная
  Звук (мантра): «Лам», «Лям»



30

Светлана Веда • Метафорический чакральный оракул «Мудрость Вселенной»

Муладхара — это древо нашей сущности, корни которого уходят в недра 
земли, питая нас стабильностью, выносливостью и внутренней силой. Она 

находится у основания позвоночника, в районе копчика и, словно мощный фун-
дамент, удерживает нас на земле, давая уверенность в каждом шаге. Ее цвет — 
насыщенный красный, как раскаленная магма в глубинах вулкана, как первая 
вспышка жизни, как кровь, несущая энергию по телу.

Муладхара несет активную, первородную энергию. Ее стихия — Земля, сим-
вол устойчивости и нерушимого спокойствия, а планета — Марс, олицетворяю-
щий воинственный дух и движение вперед. Она звучит в вибрации «Лам», слов-
но гулкое эхо внутри пещерного храма нашего существа. Это чакра выживания, 
основа всех основ, точка, откуда берет начало наша внутренняя вселенная.

Муладхара — первая чакра, фундамент бытия, прочный, как сама Земля, 
созданная Богом прежде всего. В начале времен, когда еще властвовал хаос, 
Всевышний установил твердь, дав основу всему сущему. Так и Муладхара за-
кладывает опору для всей энергетической системы, связывая человека с мате-
рией, телесностью и самим фактом существования.
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Стихия Земли здесь не случайна. Земля олицетворяет устойчивость, форму, 
надежность. Она терпелива, как древние скалы, плодородна, как чернозем, и не-
рушима, как вершины гор. В ней скрыт потенциал всего, что только может произ-
расти, но без крепких корней ничто не сможет расцвести. Муладхара воплоща-
ет этот закон: без прочного основания невозможны ни движение, ни развитие.

Планета Марс наделяет чакру энергией выживания, борьбы, инстинкта. Это 
пер возданная сила, первичный огонь, пульсирующий в глубинах тела, заставляю-
щий кровь бежать быстрее, мышцы — сжиматься, а волю — не поддаваться. 
Марс — планета воинов, тех, кто отстаивает свое место в мире. Муладхара 
тоже отвечает за это: безопасность, границы, умение защищать свою терри-
торию — физическую и духовную.

Овен и Скорпион, связанные с Муладхарой, символизируют две стороны 
силы. Овен представляет начало, импульс жизни, первый шаг, прорыв из небы-
тия. Это младенец, который впервые делает вдох, не зная страха. Скорпион — 
глубина, трансформация, рождение через боль. Это сила, уходящая в темные 
пласты подсознания, открывающая путь к возрождению.
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Овнам, чтобы обрести гармонию, важно зажечь огонь в корневой чакре — Му-
ладхаре. Она прочный фундамент, дающий силу, уверенность и баланс эмоций. Когда 
Муладхара наполнена энергией, Овен перестает быть бушующим пламенем и пре-
вращается в направленный поток силы, способный преодолевать любые преграды.

Скорпионы черпают мощь из глубинных вод Муладхары. Она их несокруши-
мый фундамент, дающий выносливость, страсть и внутреннюю устойчивость. 
Когда чакра полна силы, Скорпионы становятся повелителями перемен, способ-
ными трансформировать свою реальность. Важно поддерживать огонь внутри, 
чтобы не утратить это могущество.

Муладхара, корневая чакра, играет ключевую роль в нашей связи с физиче-
ским миром и энергетической основой. Она словно канал, проводящий косми-
ческую энергию в материальный слой и в то же время наполняющий нас силой 
и стабильностью земли. Эта чакра является опорой всей энергетической систе-
мы, создавая фундамент для раскрытия и работы других чакр.

Муладхара помогает ощущать уверенность и безопасность, необходи-
мые для гармоничного развития. Чем глубже мы связаны с землей, тем легче 
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существовать в материальном мире. Именно она поддерживает наши базо-
вые инстинкты: стремление выжить, трудиться для достижения стабильности, 
обеспечивать себя и близких едой, кровом и защитой.

Корневая чакра также отвечает за половые инстинкты — как часть эволю-
ционной необходимости продолжения рода. Она пробуждает силу и мотива-
цию действовать ради сохранения себя и своих потомков, формируя инстинк-
ты, защищающие наше физическое и ментальное здоровье.

Когда Муладхара находится в равновесии, человек ощущает связь с землей 
и природой, наполняется уверенностью в себе и окружающем мире. Он чув-
ствует себя защищенным, энергичным и способным преодолевать любые труд-
ности. Сбалансированная чакра дает ощущение стабильности, силы и способ-
ности принимать решения без страха и колебаний.

Такой человек уверен в изобилии мира и осознаёт, что у него есть все необхо-
димое для жизни. Он не боится за свое будущее, так как чувствует опору и гармо-
нию с циклами природы. Эта энергия помогает ему претворять духовные стрем-
ления в материальные действия, создавая гармонию между высоким и земным.
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Если Муладхара выходит из равновесия, это может проявляться в излиш-
ней привязанности к материальным благам и страхе перед их потерей. Чело-
век становится одержимым удовлетворением базовых потребностей — едой, 
деньгами, сексом, но это не дает настоящего наполнения. Наоборот, он может 
испытывать тревожность, страх бедности или физической угрозы, из-за чего 
теряет чувство безопасности.

Сильный дисбаланс может привести к агрессивности, вспыльчивости, жадно-
сти и эгоцентризму. Такие люди склонны концентрироваться только на собствен-
ных нуждах, игнорируя чувства и потребности окружающих. Они могут стре-
миться навязать свою волю силой или гневом, теряя связь с внутренним покоем.

Энергия Муладхары учит нас стойкости, заземленности и любви к жизни, 
помогая ощущать себя частью великого целого. Она напоминает о важности 
баланса между физическим и духовным, о гармонии, где высокое и земное 
сливаются в одном потоке.
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Карта 1: Древо Рода

Описание. На карте изображена семейная чет а, 
которая одновременно является стволом Древа 
Рода. Древо красное, и это цвет, символизирующий 
энергию Муладхары. Листва, переливающаяся от-
тенками от зеленого до желтого, отражает жизнен-
ный цикл Рода — от рождения до увядания.

Вокруг древа расстилается красный свет, пред-
ставляющий энергию Муладхары. Это пульсирующая 
жизнь, которую человек получает от предков, а в глу-
бине корней звучит древняя песнь, напоминаю щая 
о неразрывной связи с Родом. Над кроной летают 
птицы — вестники будущего потомства, аисты, не-
сущие новости о деторождении.
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Значение. Карта напоминает: вы часть великой истории, ветвь огромного 
дерева, чьи корни питают вас мудростью и энергией предков. Корневая чакра 
Муладхара, связанная с этим символом, как дерево, укореняет в реальности, 
дает силы выстоять перед бурями жизни.

Укоренение имеет материальную основу. Плотскую, почти физически ощу-
тимую, ведь нижняя чакра сообщает нам обо всем, что связано с низом: ноги, 
почва, опора, половые органы.

Также Древо Рода учит уважению к своим корням. Если связь с ними нару-
шена, человек словно листок на ветру — он лишен основы, стабильности. В то 
же время крепкие корни дают мощную опору, чтобы расти и развиваться, как 
дерево, устремленное к солнцу.

Карта отражает связь с предками, стабильность и основу жизни. Она напо-
минает, что ваша сила — в корнях. Поддержка предков и связь с Родом дают 
уверенность и твердую опору в мире.

Вместе с тем карта соотносится с физиологическим, плотским значени-
ем нижней чакры Муладхары и символизирует секс, процесс зачатия детей 
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и деторождения. Может трактоваться в прямом значении — половая связь 
с целью продолжения рода или укрепления близких интимных отношений.

Здоровье. Карта указывает на необходимость заботы о здоровье нижней 
части тела: таз, ноги, крестец. Также она может говорить о наследственных 
болезнях, требующих внимания. Символизирует репродуктивную систему, ге-
нетику и фундаментальное здоровье.

Любовь. Карта символизирует важность семьи и крепких уз. Напоминает, 
что в отношениях необходимо уважать традиции и семейные ценности.

Работа. Эта карта предлагает укрепить профессиональный фундамент. Воз-
можно, стоит обратиться к семейному бизнесу или найти дело, которое будет 
передаваться из поколения в поколение.

Деньги. Деньги приходят через поддержку Рода и семейных связей. Карта 
указывает на возможность получения наследства или удачи в делах, связанных 
с землей и недвижимостью.

Да или нет. Да.


