
 6 

Оглавление

Благодарности . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13

Предисловие  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14

Ч а с т ь  I
КЛЮЧИ ДЛЯ ПОИСКА 

И ПОНИМАНИЯ ВАШИХ ЛИЧНЫХ ЧИСЕЛ

Глава 1. Начало науки нумерологии  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  19
Истоки нумерологии  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  19
Какая наука стоит за нумерологией?  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20
Последовательность составления карты  . . . . . . . . . . . . . . .  22

Глава 2. Ваше путешествие начинается . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27
 I.  Гласные: число душевного стремления или желания  29
 II. Согласные: сознание или тайное «Я», которое 
     формирует вашу личность  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30
 III. Комбинация гласных и согласных: полное выражение 
  или судьба. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  31
 IV.  Число внутреннего голоса  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33
 V.  Жизненный путь. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34
 VI.  Золотая цель . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36
 VII.  Кармические уроки  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  37
 VIII.  Планы выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  38
 IX.  Испытания и возможности . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40
Интенсивность чисел . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43

Глава 3. Душевное стремление. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  47
Ваши гласные  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  47
Душевное стремление или желание — 1  . . . . . . . . . . . . . . .  48
Душевное стремление или желание — 2  . . . . . . . . . . . . . . .  49



 Оглавление

  7

Душевное стремление или желание — 3  . . . . . . . . . . . . . . .  51
Душевное стремление или желание — 4  . . . . . . . . . . . . . . .  54
Душевное стремление или желание — 5  . . . . . . . . . . . . . . .  55
Душевное стремление или желание — 6  . . . . . . . . . . . . . . .  57
Душевное стремление или желание — 7  . . . . . . . . . . . . . . .  59
Душевное стремление или желание — 8  . . . . . . . . . . . . . . .  61
Душевное стремление или желание — 9  . . . . . . . . . . . . . . .  63
Из моих заметок  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64

Глава 4. Сознание/личность  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  67
Ваши согласные . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  67
Сознание/личность — 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  68
Сознание/личность — 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  69
Сознание/личность — 11/2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70
Сознание/личность — 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  72
Сознание/личность — 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  73
Сознание/личность — 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  74
Сознание/личность — 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75
Сознание/личность — 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  77
Сознание/личность — 8  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  79
Сознание/личность — 9  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80

Глава 5. Полное выражение. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83
Гласные и согласные  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83
Единица: лидер — человек, принимающий решения. . . . .  83
Двойка: миротворец  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  85
Тройка: затейник  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  88
Четверка: планировщик  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90
Пятерка: экспериментатор  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  92
Шестерка: воспитатель/утешитель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  94
Семерка: мыслитель/учитель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  97
Восьмерка: администратор/судья  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100
Девятка: гуманист  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  103
Из моих заметок  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  105



Оглавление

 8 

Глава 6. Жизненный путь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  107
Жизненный путь — 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  108
Жизненный путь — 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109
Жизненный путь — 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  111
Жизненный путь — 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  112
Жизненный путь — 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  113
Жизненный путь — 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  115
Жизненный путь — 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  116
Жизненный путь — 8  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  118
Жизненный путь — 9  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  119
Жизненный путь — 11  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120
Жизненный путь — 22  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  121
Жизненный путь — 33  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  122

Глава 7. Внутренний голос . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  127
 10/1.  Независимость и оригинальность. . . . . . . . . . . . . . . .  128
 2.  Чувствительность и сотрудничество . . . . . . . . . . . . . .  128
 3.  Общительность и коммуникабельность . . . . . . . . . . .  129
 4.  Упорство и преданность . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  130
 5.  Испытатель и дегустатор  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  130
 6.  Приверженность и идеализм  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  131
 7.  Вера в себя и озарение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  132
 8.  Организация и суждения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  133
 9.  Сострадание и эмоциональность  . . . . . . . . . . . . . . . .  134
 11/2.  Интуиция и вдохновение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  135
 22/4.  Великолепие и изобретательность . . . . . . . . . . . . . . .  136

Глава 8. Золотая цель . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  137

Глава 9. Кармические уроки  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  142
Кармический урок отсутствия 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  144
Кармический урок отсутствия 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  145
Кармический урок отсутствия 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  146
Кармический урок отсутствия 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  147
Кармический урок отсутствия 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  148



 Оглавление

  9

Кармический урок отсутствия 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  149
Кармический урок отсутствия 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150
Кармический урок отсутствия 8  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  152
Кармический урок отсутствия 9  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  153
Кармический урок в случае, когда нет пропущенных чисел   154

Глава 10. Планы выражения. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  155

Часть 1: числа планов выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  155
Единица на планах выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  155
Двойка на планах выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  156
Тройка на планах выражения. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  158
Четверка на планах выражения. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  159
Пятерка на планах выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  161
Шестерка на планах выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  163
Семерка на планах выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  164
Восьмерка на планах выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  166
Девятка на планах выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  168
Ноль на планах выражения (пропущенные планы выражения)  169

Часть 2: буквы планов выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  171
Физические буквы числа 4: D M V  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  173
Физические буквы числа 5: E N W  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  174
Ментальные буквы для числа 1: A J S. . . . . . . . . . . . . . . . . .  175
Метальные буквы числа 8: H Q Z. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  177
Эмоциональные буквы числа 2: B K T  . . . . . . . . . . . . . . . . .  178
Эмоциональные буквы числа 3: C L U  . . . . . . . . . . . . . . . . .  180
Эмоциональные буквы числа 6: F O X  . . . . . . . . . . . . . . . . .  181
Интуитивные буквы числа 7: G P Y  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  183
Интуитивные буквы числа 9: I R  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  185

Глава 11. Испытания и возможности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  186
 Девятилетние циклы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  186

Часть 1: Испытания  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  187
Испытание единицей: преодоление зависимости  . . . . . . . .  187
Испытание двойкой: преодоление чувствительности  . . . .  189



Оглавление

 10 

Испытание тройкой: преодоление негатива. . . . . . . . . . . . .  190
Испытание четверкой: преодоление лени и беззаботности  192
Испытание пятеркой: преодоление импульсивных поступков   193
Испытание шестеркой: преодоление стремления 

контролировать людей  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  195
Испытание семеркой: преодоление обособленности, границ 

и страха  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  196
Испытание восьмеркой: преодоление проблем с деньгами 

и властью. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  197
Испытание девяткой  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  199
Испытание нулем: преодоление нерешительности  . . . . . .  199

Часть 2: возможности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  200
Возможность единицы: личные достижения . . . . . . . . . . . .  200
Возможность двойки: партнерство и сотрудничество . . . .  201
Возможность тройки: жизнерадостность 

и изобретательность  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  202
Возможность четверки: работа на будущее  . . . . . . . . . . . .  203
Возможность пятерки: перемены, активность и свобода  . .  205
Возможность шестерки: домашние хлопоты. . . . . . . . . . . .  206
Возможность семерки: самоанализ и духовный рост . . . .  207
Возможность восьмерки: материальное вознаграждение   208
Возможность девятки: завершение и сострадание  . . . . . .  209
Возможность одиннадцати: духовное просветление 

и чувствительность  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  210
Возможность двадцати двух: главные достижения  . . . . . .  212

Глава 12. Управляющие числа . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  213
Управляющее число 11: духовный мастер  . . . . . . . . . . . . . .  214
Управляющее число 22: мастер-архитектор или мастер 

материального мира  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  217
Управляющее число 33: беззаветная самоотдача . . . . . . . .  219
Управляющее число 44: мастер-целитель  . . . . . . . . . . . . . .  220
Другие управляющие числа  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  222



 Оглавление

  11

Глава 13. Числа кармического долга . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  226
13: постоянные перемены . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  227
14: испытание ощущений  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  228
16: предупреждение быть осторожным — следите 

за словами . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  229
19: инициация . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  230

Глава 14. Поймите своего ребенка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  232
Число полного выражения для ребенка  . . . . . . . . . . . . . . .  232

Глава 15. Анализ карты президента Джорджа У. Буша . . . .  248
 Джордж Уокер Буш  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  248
1. Душевное стремление или желание . . . . . . . . . . . . . . . .  250
Душевное стремление или желание 3: изобретательность   252
2. Сознание/личность  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  254
3. Полное выражение. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  255
4. Внутренний голос  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  257
5. Жизненный путь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  257
6. Золотая цель . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  258
7. Кармический урок . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  259
8. Планы выражения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  259
9. Испытания и возможности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  265

Ч а с т ь  I I
ВАШЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ПРОДОЛЖАЕТСЯ

Глава 16. Ваш адрес  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  275
Адрес 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  277
Адрес 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  277
Адрес 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  277
Адрес 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  278
Адрес 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  278
Адрес 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  279
Адрес 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  279



Оглавление

 12 

Адрес 8  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  279
Адрес 9  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  280
Способ быстрого расчета и получения информации  . . . . .  281

Глава 17. Значение вибрации 9/11. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  283
Совпадение или судьба? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  285

Глава 18. Секрет притяжения вибрации  . . . . . . . . . . . . . . . . .  289
Научное обоснование  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  289
Закон притяжения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  291
Примеры действия закона  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  293
Изменяя мир. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  295

Библиография  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  302

Об авторе  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  303

Ключи к моей нумерологической карте  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  305

Ключи к моей нумерологической карте (с буквой W) . . . . . .  307



  27

г л а в а
2

Ваше путешествие 
начинается

Вы готовы предпринять самое увлекательное путешествие в 
вашей жизни — к вашему внутреннему «Я», узнать, почему 

вы именно такой, какой вы есть? Наверняка вы также задава-
лись в свое время вопросами: «Почему я такой?», «Почему я 
так реагирую?» Вы, как и многие другие люди, находите в себе 
такие качества и стороны характера, которых просто не пони-
маете. Следуя несложным указаниям, изложенным в этой кни-
ге, вы сможете узнать о себе немного больше. Скорее всего, на 
этом вы не остановитесь, и вам захочется понять также членов 
своей семьи и друзей. В ваших руках ключи к тайнам вашего 
характера, склонностей, желаний и многого другого.

При расчетах используйте имя, данное вам при рождении, в 
том виде, в каком оно записано в вашем свидетельстве о рож-
дении*. В вибрации личного имени содержится вся информация 
о характере, желаниях, физическом, ментальном, эмоциональ-
ном и интуитивном планах бытия человека. Имя в нумерологии 
так же важно, как дата и время рождения в астрологии. Это 
ваш личный код. Если вы меняли имя или фамилию, то новые 
имена также имеют свое значение. Тем не менее, смена имени 

* Для дальнейшей работы с книгой транскрибируйте свои имя и фа-
милию на английский язык. Можно, например, использовать тот вариант 
вашего имени, который указан в заграничном паспорте.
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похожа на изменение цвета волос: первое впечатление как буд-
то бы иное, но рано или поздно постепенно начинают отрастать 
корни природного цвета.

Если ваше имя начинается с буквы «W», то у вас должно 
быть особое призвание в жизни. Буква «W» сигнализирует о 
двойном «Я», говорит о том, что у человека с таким именем 
в некий момент жизни на первый план неожиданно выходят 
скрытые желания, и он может начать двигаться в другом на-
правлении.

Большинство нумерологов считают буквы «W» и «Y» соглас-
ными. По правилам, у всех гласных есть фонетическое значе-
ние, а у согласных — нет.

«W» считается гласной в тех случаях, когда дает краткий 
звук [у]. В каждом из подобных случаев я обнаруживаю, что 
целесообразнее истолковывать «W» сначала как согласную, 
а затем как гласную, что будет свидетельствовать о наличии 
двух противоположных духовных потребностей. Если бук-
ва «W» в вашем имени читается как краткое [у], например, 
Уильям (William), то это говорит о том, что в вашей жизни будут 
присутствовать две абсолютно разные духовные потребности, 
два разных желания. Отмечу, что буква «W» не считается глас-
ной, когда не имеет звукового значения, например, перед бук-
вой «R», как в слове «wrist» (запястье), либо внутри слова, как 
в словах «answer» (ответ) или «two» (два). Когда буква «W» вы-
ступает как гласная, то меняются и согласные, что дает, в итоге, 
изменение числа личности (см. табл. 2).

В английском языке есть слова, в которых буква «Y» не име-
ет никакого фонетического значения, но мне еще не встреча-
лось такое имя, в котором бы эта буква не давала долгий звук 
[и], даже в случае, когда перед ней стоит буква «Е», поэтому я 
всегда рассматриваю букву «Y» как гласную.

Предлагаю приступить к составлению вашей нумерологи-
ческой карты. Расположите лист бумаги горизонтально и напи -



 Гл а в а 2. Ваше путешествие начинается

  29

шите слева, несколько отступив от края, ваше полное имя, 
полученное при рождении. Для облегчения задачи мы начнем 
с вычисления ваших основных чисел, работая с одной группой 
чисел за раз. Полученные значения впишите в бланк карты, ко-
торый вы можете найти в начале книги.

I. Гласные: число душевного 
стремления или желания

Гласным буквам соответствуют следующие числа:

A E I O U Y
1 5 9 6 3 7

Иногда гласной может быть буква «W»:

W
5

Числовое значение каждой буквы напишите над вашим 
именем. В качестве примера возьмем произвольное имя 
Robert Paul Jones.

6 5 1 3 6 5 = 26/8
R O B E R T P A U L J O N E S

Сложим числовое выражение гласных букв, получится 26. 
Первичное (однозначное) число, к которому сводится 26 — это 
8 (2 + 6 = 8).

Таким образом, 8 — частота вибрации душевного стрем-
ления или желания Роберта Пола Джонса. Просчитайте 
аналогичное число для вашего имени и впишите его в кар-
ту в пункте «Душевное стремление». Если в вашем имени 
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присутствует буква «W», то сначала посчитайте ее как 
согласную: полученное число будет выражать ваше первое 
душевное стремление:

1 7 9 = 17/8
1 7 5 9 = 22

M A R Y W I C K

Первое душевное стремление = 8
Второе душевное стремление = 22

Примечание 1: так как «W» выступает и как гласная, и как 
согласная, то вместо одной колонки получается две (см. второй 
вариант бланка нумерологической карты с буквой «W»).

Примечание 2: обратите внимание, что мы не сводим путем 
сложения 22 до 4. Так происходит потому, что все двузначные 
числа, состоящие из двух одинаковых цифр, а именно: 11, 22, 
33, 44, 55, 66, 77, 88 и 99, считаются управляющими числами и 
не упрощаются. Управляющие числа обладают особым влияни-
ем, так как усиливают и самих себя, и свое число сложения, то 
есть 11/2, 22/4, 33/6 и так далее. Подробнее об управляющих 
числах можно прочитать в главе 12. Теперь с помощью соглас-
ных букв мы вычислим число вашей личности.

         II. Согласные: сознание 
или тайное «Я», которое 
формирует вашу личность

             Это число покажет тип вашего мышления и люби-
мую манеру одеваться.
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Используя данную таблицу, запишите числовое выражение 
согласных букв под вашим именем, как показано в примере:

1 2 3 4 5 6 7 8 9
A B C D E F G H I
J K L M N O P Q R
S T U V W X Y Z

R O B E R T P A U L J O N E S
9 2 9 2 7 3 1 5 1 = 39

Сложите все числа, соответствующие согласным буквам, и 
они дадут 39. Затем сложите 3 и 9: 3 + 9 = 12/3

Просчитайте значение числа личности дважды, если в ва-
шем имени есть буква «W»:

M A R Y W I C K
4 9 5 3 2 = 23 2 + 3 = 5
4 9 3 2 = 18 1 + 8 = 9

Первое число личности = 5
Второе число личности = 9

III. Комбинация гласных 
и согласных: полное выражение 

или судьба

  Это число расскажет о ваших врожденных способ-
ностях и талантах.

Для вычисления этого значения мы складываем число-
вое выражение всех гласных и согласных букв в имени. Для 
имени Robert Paul Jones (Роберт Пол Джонс) это числа 8 и 3, 
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сумма которых — 11, что мы и записываем в карту в пункт 
«Полное выражение».

В случае с именем Mary Wick (Мэри Уик) итоговое число 
будет одним и тем же. Складывая число первого душевного 
стремления и первое число личности, получаем: 8 + 5 = 13/4. 
Также суммируя число второго душевного стремления и вто-
рое число личности, находим: 22 + 9 = 31/4. Числом полного 
выражения для Мэри Уик будет 4.

Таким образом, нумерологические карты для этих имен бу-
дут выглядеть так:

Robert Paul Jones Душевное стремление 26/8
Личность 39/12/3

Полное выражение 11

Mary 
Wick

Первое душевное 
стремление

17/8 Второе душевное 
стремление

22

Личность 23/5 Личность 18/9

Полное выражение 13/4 Полное выражение 31/4

Как мы видим, и у Роберта, и у Мэри числом душевного 
стремления оказалось 8. Различие заключается в так называ-
емых дополнительных числах, которые нужно было сложить, 
чтобы олучить восьмерку.

Robert — 26/8
Mary — 17/8 (причем вторым числом душевного стремления 

у Мэри будет управляющее число 22).

Дополнительные числа

В наших примерах числа, дающие в итоге число душевного 
стремления 8, обладают особыми характеристиками, которые 
определяют это стремление. Восьмерка говорит о желании ус-
пеха и наличии амбиций, необходимых для великих свершений, 
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свидетельствует о стойкости и хорошем здоровье. У Роберта 
это число образуют 2 и 6, которые проясняют, что он хочет, 
чтобы этот успех пришел к нему через работу с другими людь-
ми или для них, в которой он будет уделять внимание деталям 
(2) и проявлять творческие качества (6). Числа 1 и 7 в случае 
Мэри раскрывают ее стремление преуспеть самостоятельно. 
Она предпочитает работать в одиночку и реализовывать собс-
твенные идеи. 1 — независимость, уверенность, активность; 
7 — самостоятельность мышления, стремление к одиночеству. 
Эти числа показывают, что Мэри надеется преуспеть в выбран-
ной профессии и будет много трудиться самостоятельно, чтобы 
достичь поставленных целей. Если бы, к примеру, дополнитель-
ными числами оказались четверки, то они означали бы прак-
тичность, честность и трудоголизм.

IV. Число внутреннего голоса

  Число внутреннего голоса — частота, на которую 
мы настраиваемся, решая свои проблемы.

Теперь, когда мы с вами подсчитали число полного выраже-
ния, легко найти число внутреннего голоса. Для этого сложите 
все три найденных вами ранее числа или же просто удвойте 
число полного выражения.

Robert Paul Jones

Число душевного стремления 8 + число личности 3 + число 
полного выражения 11 = 22

или
Число полного выражения 11 × 2 = 22
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Итак, для Роберта числом внутреннего голоса будет 22. 
В случае с Мэри числом внутреннего голоса будет 8.

Первое душевное стремление 8 + число личности 5 + число 
полного выражения 4 = 17 = 1 + 7 = 8

или
Второе душевное стремление 22 + число личности 5 + число 

полного выражения 4 = 35 = 3 + 5 = 8

Рассчитав число внутреннего голоса, вы теперь можете от-
крыть главу 7 и прочитать два определения вашего числа. Пер-
вое описывает способ естественного решения проблем, когда 
мозг производит бета-волны, как при пробуждении, а второе 
содержит практическую медитацию, которая поможет в этом. 
Во время медитации мозг производит альфа-волны, которые 
помогают вашему сознанию получить советы изнутри.

Перед тем как перейти к расчету других чисел имени, да-
вайте найдем еще одно важное число: число жизненного пути.

         V. Жизненный путь

             Число жизненного пути показывает, зачем вы пришли 
на эту планету.

Для вычисления числа жизненного пути нужно сложить 
порядковый номер месяца вашего рождения с днем и годом 
рождения. Месяцы нумеруются по порядку, начиная с января.

1 Январь 5 Май 9 Сентябрь

2 Февраль 6 Июнь 10 Октябрь 

3 Март 7 Июль 11 Ноябрь

4 Апрель 8 Август 12 Декабрь
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Рассчитывать число жизненного пути можно двумя спо-
собами. Например, возьмем дату 27 июля 1966 года. Заме-
ним название месяца его номером, то есть семеркой. Далее 
сложим: 2 + 7 + 7 + 1 + 9 + 6 + 6 = 38/11. Число жизненно-
го пути — 11. Или же посчитаем 19 сразу за 1, так как 1 + 9 
дает 10, а 1 + 0 = 1. Тогда складывать будет гораздо проще: 
2 + 7 + 7 + 1 + 6 + 6 = 29/11. И тем, и другим способом вы 
легко можете получить число жизненного пути. Запишите это 
число в вашей нумерологической карте.

Пусть этот пример будет днем рождения Роберта: 27/7/1966  =
= 29/11, а день рождения Мэри, скажем, 26/11/1967, что при 
сложении дает нам 24/6.

Robert Paul Jones

Душевное стремление 8

Личность 3 Внутренний голос 22

Полное выражение 11

Жизненный путь 11

Mary Wick

Первое душевное 
стремление

8 Второе душевное 
стремление

22

Личность 5 Личность 9 Внутренний 
голос

8

Полное 
выражение

4 Полное 
выражение

4

Жизненный путь 6

Так будут выглядеть их карты. Запишите свои числа в соот-
ветствующие графы карты, а за толкованием значения числа 
жизненного пути обращайтесь к главе 6.

Далее мы с вами рассчитаем золотую цель.
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 VI. Золотая цель

             Это число показывает то, в чем вы найдете оконча-
тельное удовлетворение в ваши «золотые годы» после 
выхода на пенсию. Это ваш смысл жизни.

В этом разделе мы вычислим с вами число, которое подскажет 
вам область, в которой вы сможете в итоге наиболее полно реали-
зоваться. Оно находится путем сложения числа полного выраже-
ния (полного числа имени) и числа жизненного пути (месяца, дня 
и года). В итоге мы получаем число золотой цели, которое харак-
теризует вашу личность во всей ее полноте, со всеми ее таланта-
ми и причинами для того, чтобы находиться здесь. Поместите это 
число справа от числа жизненного пути под числом внутреннего 
голоса. Для Роберта и Мэри это будет выглядеть так:

Robert Paul Jones

Полное выражение 11

Жизненный путь 11

Золотая цель 22

Mary Wick

Полное выражение 4

Жизненный путь 6

Золотая цель 10 (1)

Описание значений чисел золотой цели вы найдете в главе 8.

Таблица включений

Для таблицы включений мы воспользуемся только приме-
ром Роберта. Под последними записями на вашем листе, то есть 
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жизненным путем и золотой целью, напишите слева «Таблица 
включений». Напишите ваше полное имя, обозначив сверху 
числовое значение гласных, а снизу — числовое значение со-
гласных. Сосчитайте все цифры 1 и поместите полученное чис-
ло под единицей в таблице. Сделайте то же самое для каждой 
цифры в соответствии с примером.

Примечание: сосчитайте общее количество цифр, а затем 
буквы в своем имени. Они должны совпасть. В имени Роберта 
15 букв.

6 5 1 3 6 5
R O B E R T P A U L J O N E S
9 2 9 2 7 3 1 5 1

Таблица включений

1 2 3 4 5 6 7 8 9
3 2 2 — 3 2 1 — 2

=15

Как мы видим, пропущенными оказались числа 4 и 8 — это 
кармические уроки.

VII. Кармические уроки

  Наши слабые места, которые нужно усилить.

Под таблицей включений напишите пропущенные числа. 
В данном случае это четверка и восьмерка. Это кармические 
уроки, вибрации, отсутствующие в имени. (Подробнее об этом 
см. главу 9.)
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 VIII. Планы выражения
Каждое число и соответствующие ему буквы представляют со-

бой вибрацию, которая относится к одному из следующих планов:

 Физический 4, 5 Эмоциональный 2, 3, 6
 4 (DMV) и 5 (ENW) 2 (BKT) и 3 (CLU) и 6 (FOX)

 Метальный 1, 8 Интуитивный 7, 9
 1 (AJS) и 8 (HQZ) 7 (GPY) и 9 (IR)

Для начала давайте вкратце разъясним эти планы. То, как 
мы соотносим данные четыре аспекта нашей природы, говорит 
о нашем истинном характере и профессиональных склоннос-
тях. Уникальными нас делают различные комбинации качеств 
всех четырех планов. Итак:

Физический
4 (D, M, V) и 5 (E, N, W). Демонстрирует нашу физическую 

выносливость, ловкость и энергию. Связан с материальным ми-
ром и природными инстинктами.

Ментальный
1 (A, J, S) и 8 (H, Q, Z). Свидетельствует о способе мышле-

ния, определяет, каким складом ума мы обладаем: аналити-
ческим или творческим.

Эмоциональный
2 (B, K, T), 3 (C, L, U) и 6 (F, O, X). Показывает, как мы справ-

ляемся со своими чувствами и выражаем их. Демонстрирует 
способ формирования наших позиций.

Интуитивный
7 (G, P, Y) и 9 (I, R). Говорит о нашей высшей природе, об 

абстрактных впечатлениях, воображении, духовных позициях 
и способности прислушиваться к внутреннему голосу.
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Когда вы подсчитаете ваши числа и запишите их в карту, 
прочитайте главу 10 о планах выражения.

Теперь добавим числа в вашу нумерологическую карту.

1.  Добавьте в таблицу включений и буквы (в соответствии с 
примером таблицы из пункта о золотой цели). Если одна 
буква встречается три и более раз, это показывает, что 
данная черта особо ярко выражена.

2.  Справа от таблицы включений напишите «Планы выра-
жения». Под этой надписью перечислите планы. Теперь 
давайте определим, насколько сильно выражены у вас 
каждый из планов. В качестве примера используем имя 
Роберта. Потом, взяв свое имя, расположите числа и бук-
вы в карте следующим образом:

Таблица включений

1 2 3 4 5 6 7 8 9
3 2 2 — 3 2 1 — 2
A B U E O P R
J T L E O R
S N

Планы выражения

Физический — 3
Ментальный — 3
Эмоциональный — 6
Интуитивный — 3
4 и 8 = кармические уроки

Физический

Сосчитайте количество букв под цифрами 4 и 5. В случае с 
именем Роберта под четверкой ничего нет, а под пятеркой — 
три буквы. Соответственно, в строке «физический» пишем 3.
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Ментальный

Сосчитайте количество букв под цифрами 1 и 8. У Роберта 
три единицы, а восьмерка отсутствует. В строке «ментальный» 
пишем 3.

Эмоциональный

Сосчитайте количество букв под цифрами 2, 3 и 6. У Роберта 
в наличии две двойки, две тройки и две шестерки. В строке 
«эмоциональный» пишем 6.

Интуитивный
Сосчитайте количество букв под цифрами 7 и 9. У Роберта 

одна семерка и две девятки. В строке «интуитивный» ставим 3.

         IX. Испытания и возможности

Испытания показывают трудности, с которыми мы будем 
сталкиваться на жизненном пути. Возможности — мотивиру-
ющие силы, подвигающие нас действовать для достижения оп-
ределенных целей. И испытания, и возможности вычисляются 
по дате нашего рождения. Возьмем в качестве примера день 
рождения Роберта, 27 июля 1966 года.

Испытания

Сначала упростите месяц, день и год рождения до первич-
ного числа. Месяц июль: 7. День 27: 2 + 7 = 9. То есть число дня 
рождения сводится к 9. Год 1966: 1 + 9 + 6 + 6 = 22. При вычис-
лении первичных чисел дня или года рождения можно склады-
вать и управляющие числа, как в нашем случае: 2 + 2 = 4. У нас 
получилось три числа: 7 — 9 — 4.

Чтобы определить число каждого испытания, вычтем ме-
сяц из дня, а день из года, всегда меньшее число из большего.



 Гл а в а 2. Ваше путешествие начинается

  41

Пример:

Первое испытание: 9 – 7 = 2 (день минус месяц, меньшее 
число из большего).

Втрое испытание: 9 – 4 = 5 (день минус год).
Третье испытание: 5 – 2 = 3 (вычитаем первое испытание 

из второго).
Четвертое и главное испытание: 7 – 4 = 3 (месяц минус год).
Расположите эти числа следующим образом:

27 июля 1966

Возможности

Возможности называют еще пиками, кульминационными мо-
ментами жизни, они рассчитываются посредством сложения даты 
рождения тем же способом, какой мы рассматривали в абзаце об 
испытаниях. Только на этот раз запишите полученные числа над 
датой рождения. (Всегда, кроме случаев с управляющими числа-
ми, складывайте двузначное число до получения однозначного.)

Пример д ля даты рождения Роберта:

Первая возможность: 7 + 9 = 16. 1 + 6 = 7 (месяц плюс день).
Вторая возможность: 9 + 4 = 13. 1 + 3 = 4 (день плюс год).
Третья возможность: 7 + 4 = 11 (сумма первой и второй 

возможностей).
Четвертая и главная возможность: 7 + 4 = 11 (месяц плюс год).
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Расположите полученные числа следующим образом над 
числами испытаний:

Для наглядности разместим все полученные числа в таб-
лице: испытания — слева, возможности — справа, ваш воз-
раст — посередине. Чтобы определить возраст, в котором за-
вершится ваш первый цикл, вычтите из 36 число жизненного 
пути. В нашей жизни есть четыре главных цикла, на протяже-
нии которых мы переживаем пики достижений или возмож-
ностей, совпадающих с определенными испытаниями. Длина 
одного полного цикла — девять лет, поэтому число 36 (4 × 9) 
важно для расчета. Чтобы определить конец первого цикла 
жизни, нужно вычесть число жизненного пути из 36, как уже 
было сказано выше. Когда вы определите это число, впиши-
те его во второй столбец в первую строку «От рождения до». 
(В нашем случае этим числом будет 25.)
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Испытания Испытания Испытания

2 От рождения до 25 7
5 25–34 4
3 34–43 11

Главное 
испытание

3 43 и далее 11 Главная 
возможность

Прочитав главу 11, вы сможете проинтерпретировать числа 
ваших испытаний и возможностей.

Интенсивность чисел

Посмотрите на числа в вашей карте. Если какие-либо из 
них встречаются чаще трех раз, то это говорит о том, что их 
вибрация в вашей жизни сильна. Если есть число, которое не 
встречается вовсе, то оно может вас задерживать, отбрасы-
вать назад. Решить эту проблему можно двумя способами. 
Первый — добавить такое число в свое имя. Если это 4, нужно 
добавить букву D, M или V.

Второй способ: вы можете прочитать о характеристиках 
этого числа и работать над развитием его позитивных качеств 
в повседневной жизни. Например, если вам не хватает четвер-
ки, это говорит о том, что вам нужно научиться быть более ор-
ганизованным, больше заботиться о семье, дисциплинировать 
себя и развить честность.

Теперь, когда вы внесли в карту все числа, вы можете 
приступать к их толкованию. Следующие восемь глав книги 
помогут вам в этом.

На этом вы можете остановиться, получив достаточно под-
робное представление о том, что говорят о вас имя и дата рож-
дения. Но если ваш интерес более глубок и вы хотите узнать 
о скрытых значениях чисел и букв, то вам может показаться 
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интересной информация, полная каббалистических деталей 
и библейских отсылок, которая содержится в моей книге The 
Secret Science of Numerology.

Та б л и ц а  2
Пример нумерологической карты

Robert Paul Jones
7/27/1966 = 29/11

6 5 1 3 6 5
R O B E R T P A U L J O N E S
9 2 9 2 7 3 1 5 1

Душевное стремление = 26/8 = 8
Личность = 39/12/3 = 3
Полное выражение = 11
Внутренний голос = 22
Жизненный путь = 11
Золотая цель = 22

Таблица включений

1 2 3 4 5 6 7 8 9
3 2 2 — 3 2 1 — 2
A B U E O P R
J T L E O R
S N

Планы выражения

Физический — 3 EEN
Ментальный — 3 AJS
Эмоциональный — 6 BBTULOO
Интуитивный — 3 RRP

Числа кармического урока — 4 и 8

Испытания Возраст Возможности
2 От рождения до 25 7
5 25–34 4
3 34–43 11

Главное 
испытание

3 главное 
испытание 43 и далее 11 Главная 

возможность
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Двойное «Я»

В английском алфавите буква «W» 23-я по счету, а значит, 
несет в себе глубокий эмоциональный заряд, так как 2 и 3 — 
эмоциональные числа. Первичное число 23 (2 + 3 = 5) будет 
5, которое символизирует пять физических чувств. Излишняя 
склонность к чувственным удовольствиям и проявление лю-
бых негативных качеств пятерки скрывается в углублениях W. 
(Заметьте, у буквы «W» три пика и два углубления). «W» также 
известна как ду ховная буква, поскольку дает возможность че-
ловеку самостоятельно одержать великую победу, поднявшись 
из глубин отчаяния. Когда личность осознает, что истинное зна-
чение свободы пятерки — быть ответственным за собственные 
поступки, вибрации буквы «W» возрастают и превращаются в 
такие качества, как ответственность и доброта.
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Та б л и ц а  3
Двойное «Я»

Добавление W (5) к гласным буквам
Душевное стремление/Желание

1 становится 6 Меньше думает о себе, больше заботится о других, может 
захотеть обзавестись семьей

2 становится 7 Перестает быть на вторых ролях, хочет специализироваться в 
карьере, достичь совершенства в учебе или вырасти духовно

3 становится 8 Получает больше силы, становится более организованным, 
не разбрасывается энергией

4 становится 9 Если его основы тверды, стремится помогать другим и знать 
больше о чужих потребностях и чувствах

5 становится 10 Чувства под контролем. Появляется духовная миссия, которую 
нужно реализовать

6 становится 11 Становится интуитивным, артистичным и /или духовным. 
Склонен к мечтам

7 становится 3 От интроверта к экстраверту, внутреннее знание развивается 
в прекрасное самовыражение

8 становится 4 От стремления к заявлению

9 становится 5 От хорошо сданных экзаменов к поиску знаний на более 
высоком уровне

Добавление W (5) к согласным буквам
Личность/Ваш образ в глазах других

1 становится 5 От уникального и необычного к разностороннему и отважному

2 становится 6 От сверх аккуратного и суетливого до неаккуратного 
и довольного

3 становится 7 От любителя броской бижутерии к классике и консерватизму 
в одежде

4 становится 8 От удобной и практичной одежды к деловым костюмам

5 становится 9 От разносторонней и отважной личности к комфорту 
и небрежности

6 становится 10 От небрежности к определенности и индивидуальности

7 становится 11 Остается консервативным, но небрежность повышается

8 становится 3 От деловых костюмов к свободному стилю и яркости

9 становится 4 От удобства и небрежности к костюмам и практичной одежде
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