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Глава 2

Ваше путешествие 
начинается

Вы готовы предпринять самое увлекательное путе-
шествие в вашей жизни — к вашему внутреннему 
«Я», узнать, почему вы именно такой, какой вы есть? 

Наверняка вы также задавались в свое время вопросами: 
«Почему я такой?», «Почему я так реагирую?» Вы, как и мно-
гие другие люди, находите в себе такие качества и сто-
роны характера, которых просто не понимаете. Следуя 
несложным указаниям, изложенным в этой книге, вы смо-
жете узнать о себе немного больше. Скорее всего, на этом 
вы не остановитесь, и вам захочется понять также членов 
своей семьи и друзей. В ваших руках ключи к тайнам ва-
шего характера, склонностей, желаний и многого другого.

При расчетах используйте имя, данное вам при ро-
ждении, в том виде, в каком оно записано в вашем сви-
детельстве о рождении*. В вибрации личного имени 

* Для дальнейшей работы с книгой транскрибируйте свои имя 
и фамилию на английский язык. Можно, например, использовать 
тот вариант вашего имени, который указан в заграничном паспорте.
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содержится вся информация о характере, желаниях, 
физическом, ментальном, эмоциональном и интуитив-
ном планах бытия человека. Имя в нумерологии так же 
важно, как дата и время рождения в астрологии. Это ваш 
личный код. Если вы меняли имя или фамилию, то новые 
имена также имеют свое значение. Тем не менее смена 
имени похожа на изменение цвета волос: первое впечат-
ление как будто бы иное, но рано или поздно постепенно 
начинают отрастать корни природного цвета.

Если ваше имя начинается с буквы «W», то у вас дол-
жно быть особое призвание в жизни. Буква «W» сигна-
лизирует о двойном «Я», говорит о том, что у человека 
с таким именем в некий момент жизни на первый план 
неожиданно выходят скрытые желания, и он может на-
чать двигаться в другом направлении.

Большинство нумерологов считают буквы «W» и «Y» 
согласными. По правилам, у всех гласных есть фонетиче-
ское значение, а у согласных — нет.

«W» считается гласной в тех случаях, когда дает 
краткий звук [у]. В каждом из подобных случаев я об-
наруживаю, что целесообразнее истолковывать «W» 
сначала как согласную, а затем как гласную, что будет 
свидетельствовать о наличии двух противоположных 
духовных потребностей. Если буква «W» в вашем име-
ни читается как краткое [у], например, Уильям (William), 
то это говорит о том, что в вашей жизни будут присут-
ствовать две абсолютно разные духовные потребности, 
два разных желания. Отмечу, что буква «W» не считает-
ся гласной, когда не имеет звукового значения, напри-
мер, перед буквой «R», как в слове «wrist» (запястье), 
либо внутри слова, как в словах «answer» (ответ) или 
«two» (два). Когда буква «W» выступает как гласная, 
то меняются и согласные, что дает в итоге изменение 
числа личности (см. табл. 2).
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В английском языке есть слова, в которых буква «Y» 
не имеет никакого фонетического значения, но мне еще не 
встречалось такое имя, в котором бы эта буква не давала 
долгий звук [и], даже в случае, когда перед ней стоит буква 
«Е», поэтому я всегда рассматриваю букву «Y» как гласную.

Предлагаю приступить к составлению вашей нумероло-
гической карты. Расположите лист бумаги горизонтально 
и напишите слева, несколько отступив от края, ваше пол-
ное имя, полученное при рождении. Для облегчения задачи 
мы начнем с вычисления ваших основных чисел, работая 
с одной группой чисел за раз. Полученные значения впиши-
те в бланк карты, который вы можете найти в начале книги.

I. Гласные: число душевного 
стремления или желания

Гласным буквам соответствуют следующие числа:

A E I O U Y

1 5 9 6 3 7

Иногда гласной может быть буква «W»:

W

5

Числовое значение каждой буквы напишите над ва-
шим именем. В качестве примера возьмем произволь-
ное имя Robert Paul Jones.

6 5 1 3 6 5 = 26/8

R O B E R T P A U L J O N E S
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Сложим числовое выражение гласных букв, получится 
26. Первичное (однозначное) число, к которому сводится 
26, — это 8 (2 + 6 = 8).

Таким образом, 8 — частота вибрации душевного 
стремления или желания Роберта Пола Джонса. Просчи-
тайте аналогичное число для вашего имени и впишите его 
в карту в пункте «Душевное стремление». Если в вашем 
имени присутствует буква «W», то сначала посчитайте ее 
как согласную: полученное число будет выражать ваше 
первое душевное стремление:

1 7 9 = 17/8

1 7 5 9 = 22

M A R Y W I C K

Первое душевное стремление = 8
Второе душевное стремление = 22

Примечание 1: так как «W» выступает и как гласная, 
и как согласная, то вместо одной колонки получаются 
две (см. второй вариант бланка нумерологической кар-
ты с буквой «W»).

Примечание 2: обратите внимание, что мы не сводим 
путем сложения 22 до 4. Так происходит потому, что 
все двузначные числа, состоящие из двух одинаковых 
цифр, а именно: 11, 22, 33, 44, 55, 66, 77, 88 и 99, счита-
ются управляющими числами и не упрощаются. Управля-
ющие числа обладают особым влиянием, так как усили-
вают и самих себя, и свое число сложения, то есть 11/2, 
22/4, 33/6 и так далее. Подробнее об управляющих числах 
можно прочитать в главе 12. Теперь с помощью соглас-
ных букв мы вычислим число вашей личности.
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II. Согласные: сознание 
или тайное «Я», которое 

формирует вашу личность
Это число покажет тип вашего мышления и люби-

мую манеру одеваться.

Используя данную таблицу, запишите числовое выра-
жение согласных букв под вашим именем, как показано 
в примере:

1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I

J K L M N O P Q R

S T U V W X Y Z

R O B E R T P A U L J O N E S

9 2 9 2 7 3 1 5 1 = 39

Сложите все числа, соответствующие согласным бук-
вам, и они дадут 39. Затем сложите 3 и 9: 3 + 9 = 12/3

Просчитайте значение числа личности дважды, если 
в вашем имени есть буква «W»:

M A R Y W I C K

4 9 5 3 2 = 23 2 + 3 = 5

4 9 3 2 = 18 1 + 8 = 9

Первое число личности = 5
Второе число личности = 9
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III. Комбинация гласных 
и согласных: полное 

выражение или судьба
Это число расскажет о ваших врожденных способно-

стях и талантах.

Для вычисления этого значения мы складываем чис-
ловое выражение всех гласных и согласных букв в име-
ни. Для имени Robert Paul Jones (Роберт Пол Джонс) это 
числа 8 и 3, сумма которых — 11, что мы и записываем 
в карту в пункт «Полное выражение».

В случае с именем Mary Wick (Мэри Уик) итоговое 
число будет одним и тем же. Складывая число первого 
душевного стремления и первое число личности, получа-
ем: 8 + 5 = 13/4. Также суммируя число второго душевного 
стремления и второе число личности, находим: 22 + 9 = 
31/4. Числом полного выражения для Мэри Уик будет 4.

Таким образом, нумерологические карты для этих 
имен будут выглядеть так:

Robert Paul Jones Душевное стремление 26/8

Личность 39/12/3

Полное выражение 11

Mary 
Wick

Первое 
душевное 

стремление

17/8 Второе 
душевное 

стремление

22

Личность 23/5 Личность 18/9

Полное 
выражение

13/4 Полное 
выражение

31/4
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Как мы видим, и у Роберта, и у Мэри числом душевно-
го стремления оказалось 8. Различие заключается в так 
называемых дополнительных числах, которые нужно 
было сложить, чтобы получить восьмерку.

Robert — 26/8
Mary — 17/8 (причем вторым числом душевного 

стремления у Мэри будет управляющее число 22).

Дополнительные числа
В наших примерах числа, дающие в итоге число душев-

ного стремления 8, обладают особыми характеристиками, 
которые определяют это стремление. Восьмерка говорит 
о желании успеха и наличии амбиций, необходимых для ве-
ликих свершений, свидетельствует о стойкости и хорошем 
здоровье. У Роберта это число образуют 2 и 6, которые 
проясняют, что он хочет, чтобы этот успех пришел к нему 
через работу с другими людьми или для них, в которой он 
будет уделять внимание деталям (2) и проявлять творче-
ские качества (6). Числа 1 и 7 в случае Мэри раскрывают ее 
стремление преуспеть самостоятельно. Она предпочитает 
работать в одиночку и реализовывать собственные идеи. 
1 — независимость, уверенность, активность; 7 — само-
стоятельность мышления, стремление к одиночеству. Эти 
числа показывают, что Мэри надеется преуспеть в выбран-
ной профессии и будет много трудиться самостоятельно, 
чтобы достичь поставленных целей. Если бы, к примеру, 
дополнительными числами оказались четверки, то они 
означали бы практичность, честность и трудоголизм.

IV. Число внутреннего голоса
Число внутреннего голоса — частота, на которую 

мы настраиваемся, решая свои проблемы.


