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ГЛАВА 2

ЧЕТЫРЕ СТИХИИ 
И ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ 

МОДЕЛЬ МАГИИ

Если вы хотите познать секреты Вселенной, 
мыслите единицами измерения энергии, 
частоты и вибрации.

Никола Тесла

Мы уже определили основную природу магиче-
ской энергии и теперь можем перейти к об-
суждению энергетической модели магии че-

тырех стихий. Мы рассмотрим ее, чтобы определить 
структуру и применить ее к ритуалам, выявить базо-
вые качества магических энергий. Это традиционный 
подход к выявлению магических энергий, и именно 
его я применяю, но он не единственный.

Энергетическая модель магии подразумевает, что 
основа всех магических явлений — генерирование энер-
гии и манипуляция ею. Эта модель кажется довольно 



38

Фратер Барраббаc • СИЛЫ СТИХИЙ ДЛЯ ВЕДЬМ

ограниченной, так как сосредоточена только на маги-
ческой энергии, но она не отделена от других моделей. 
Сейчас мы будем рассматривать именно ее и изучать 
вопрос о природе магии с точки зрения этой модели, 
используя ее в сочетании с другими для расширения 
магического контекста. Такой подход приведет нас 
к интересным открытиям, размышлениям о природе 
энергии и о том, как можно применять ее в магии.

Практический подход к магии будет включать все 
ее модели и даже больше, поскольку вопрос самого фе-
номена еще не до конца разъяснен. Иногда лучше от-
дельно рассмотреть одно качество, характеризующее 
сложный процесс, чтобы лучше понять его.

Другие магические модели включают духовную (см. 
мою работу «Вызов духа. Руководство для начинаю-
щей ведьмы»), психологическую и информационную 
модель. В этой книге мы будем работать с энергетиче-
ской и с информационной моделью, ведь они работа-
ют в тандеме, если нужно произвести и направить ма-
гические энергии для завершения магической работы.

Хочу добавить, что многие маги-практики, кото-
рые придерживаются энергетической модели, склон-
ны воспринимать ее как электричество. Поэтому мы 
будем использовать такие термины, как мощность 
(сила), усилие, цветные сигнальные огни, полярность, 
резонанс, колебания, интенсивность, разряд, искры, 
форма волны, излучение, магнетический, электриче-
ский, заряжающий, нагружающий, сжимающий, ко-
роткое замыкание, выгорание и перегрузка. Все эти 
слова описывают точные физические процессы, не 
связанные с сознанием, которые можно легко приме-
нить к любой методологии. Они безвредны и практич-
ны, если их контролировать.
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Мы уже обсуждали, что магическая энергия — это 
метафора, а эти термины — лишь дополнительные 
описательные качества, необходимые для обозначения 
чего-то, что живет только в сознании. Помните, что 
магическая энергия обладает некими физическими 
качествами относительно нашего тела и центральной 
нервной системы. Некоторые из этих терминов очень 
важны для определения магической энергии, и мы их 
обсудим позже. Особенно концепты построения сило-
вых линий, полярности, резонанса, качества электри-
ческого и магнитного заряда или нагрузки относитель-
но вещей или людей, качества циркуляции (электри-
ческих схем), блокады, проекции, сжатия, выведения 
и заземления.

Хотя аналогия с электричеством описывает и опре-
деляет качества феномена магической энергии, утвер-
ждать, что эти аналогии — нечто большее, чем ярлыки, 
определяющие качества, будет ошибочно. Магическая 
энергия не автономна и не бездумна. Ее не так просто 
применять к любому ритуальному механизму или ме-
тодологии и нельзя выключить и включить как элек-
трический прибор. Пока мы понимаем ограничения 
моделей и метафор при описании сложного процес-
са, мы можем избежать ошибки, полагая, что модели 
и метафоры — это то, что они стремятся описать.

Модели — это карты, то есть несовершенное ото-
бражение реальности. Мы никогда не должны рав-
нять карту и реальную местность, изображенную на 
ней. Еще одно полезное замечание: человек часто ис-
пользует термины и идеи, основанные на технологии 
и науке для описания сознания. Если сравнивать со-
знание с компьютером, космос с часовым механиз-
мом, восприятие реальности с очками, а магическую 
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энергию с электричеством, то здесь уже начинается 
поэзия и кончается наука, ведь все это метафоры. Их 
не нужно воспринимать буквально, они могут ввести 
в заблуждение.

Один из самых главных факторов в разных кон-
цепциях и идеях, связанных с феноменом магической 
энергии, — символическое соединение противопо-
ложностей для создания целостной формулировки, 
которую можно испытать и использовать для запуска 
процесса трансформации. Как я уже говорил, в пол-
ной мере осознанное переживание воздействия ма-
гической энергии порождает чувство взаимосвязи со 
всеми вещами, что-то вроде эйфорического союза. Эта 
целостность определяется уменьшением воздействия 
сознаний противоположных сторон для создания сою-
за. Поэтому когда символические и эмпирические объ-
екты поляризуются в сознании благодаря определен-
ному фокусу, в процессе их соединения и высвобожда-
ется магическая энергия.

Мы сейчас говорим о природных и концептуальных 
или символических противоположностях, таких как 
мужчина и женщина, свет и тьма, день и ночь, плоть 
и разум, материальное и духовное, материя и антима-
терия, и другие символы, ассоциирующиеся с класси-
ческими и очевидными противоположностями (сизи-
гиями). Если сфокусироваться на одной половине пары, 
пока другая будет намеренно преследовать ее, а затем 
сразу на обеих, и объединить их с помощью вообра-
жения, то произойдет выработка энергии. Это особен-
но действенно, когда выбранные противоположности 
важны для человека и наполнены каким-то значением.

Есть еще один аспект магической энергии, который 
я хочу описать. У нее есть характеристики и качества, 
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выходящие за рамки метафор об электричестве. Маги-
ческая энергия может принимать вид таинственных 
животных, тотемов, личностей и духов. Визуализация 
важна для осмысления этой энергии, и полноценный 
поэтический эффект от разных метафор, мифов и веро-
ваний насыщает все качества и грани этой сознатель-
ной силы. Это значит, что у магической энергии мно-
го обличий. Это позволяет практику использовать ее 
в избирательной и емкой манере и помогает упростить 
важный фактор визуализации в процессе приобрете-
ния и проецирования этих сил. Очевидно, и что эта 
энергия на самом деле разумная, сознательная, живая 
и обладает таким качеством, как духовность.

Четыре стихии 
и магические энергии

Считается, что магическая энергия состоит из че-
тырех основных элементов, которые при соединении 
формируют пятый — единый и цельный источник. 
Эти элементы — древние стихии (Огонь, Воздух, Вода 
и Земля), а их единение воплощено в стихии Духа. Их 
ставят в противопоставление друг другу: Огню Воду, 
а Землю Воздуху. Эти четыре стихии — специфические 
определители для цельной и универсальной силы. 
Каждая обладает определенным качеством, представ-
ленным в физических терминах и характеристиках. 
У них есть и духовные атрибуты в виде четырех ар-
хетипичных созданий — саламандр, сильфов, ундин 
и гномов или четырех Королей стихий.

Архетипичные символы этих четырех стихий, объ-
единенных пятой, Духом, отражены в древнем ри-
сунке в форме звезды — пентаграмме. Этот символ 


